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П ринимая на себя почетную обязанность Предсфдателя сегод- 
няшняго засфданя, я считаю своимъ долгомь прежде всего выразить 
мою живфйшую благодарность глубокоуважаемому Обществу за честь, 
которой ему угодно было удостоить меня. ПривЪтетвую глубокоува- 
жаемое Общество еъ исполнившимея 25-ти лЬтемъ его научной 
дЪятельности. МнЪ праятно заявить, что мнЪ, какъ одному изъ учре- 
дителей Общества, досталась ечаетливая доля увидЪть уеспЪхи, ко- 
торыхъ достигло Общество въ течеше 25-ти лфтней жизни своей. 
Двадцать пять лЪтъ назадъ было поефяно маленькое зерно, которое, 
какъ оказалось впоелфдстви, упало на благодарную почву, потому 
что изъ него съ теченемъ времени выросло громадное дерево, ко- 
торое уже давно стало приносить хороние плоды. ВначалЪ наше 
Общество составляло чаеть Общества опытныхъ наукъ и входило 
вЪ составъ его подъ назвашемъ медицинской секщи; въ настоящее 
время оно предетавляетъ отдфльное самостоятельное ифлое, которое 
приняло назване «Общество Научной Медицины и Гимены». Пре- 
образовавшиеь въ отдфльное самостоятельное Общество, измфнивъ 
свое назване, Общество однакожъ не измфнило въ сущности ни 
своего характера, ни своего направлешя. Экепериментъ, опытьъ, 
строго научное изел$доване, обетоятельное клиническое наблюдене 
составляли въ началЪ развитя Общества, составляють и въ на- 
стоящее время главные факторы его жизнедфятельноети. Эти фак- 
торы давали, даютъ и будутъ давать жизнь Обществу; они пробуж- 
дають въ немъ вниман, интересь къ научнымь работамъ и экепе- 
риментальнымъ изелБдовашямъ, потому что’ результаты, добытые 
при такомъ епоеоб дБйетвя, часто оказываются весьма цБнными, 
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открываютъ новые горизонты, указываютъ новыя положеня, бро- 
саютъ новый, болБе ярый свЪтъ на темныя стороны науки. Теорети- 
чесыя воззрЪня, философевюя суждеюя, умозрительныя построевшя 
системъ, господетвовавипя иногда въ медицинЪ, увлекали вообще 
не надолго; живо создавалось новое направлеше въ наукЪ, живо оно 
и падало, не оставивъ даже и слда при малЪйшемъ прикоеновени 
къ нему эксперимента и строгаго анализа положительной науки. 
Только то оставалось прочнымъ пр1обрЪтешемъ и достояшемъ науки, 
что основывалось и созилалось на хорошо задуманномъ, разумно 
поетановленномъ и точно вынолненномъ опытЬ. Всякй изъ нась 
знаетъ, каше быстрые успЪхи въ своемъ развит сдфлали медицин- 
ея науки и какого блестящаго состояшя достигли онф съ тьхъ 
поръ, какь въ пособе имъ, для производства опытовъ и строго 
научныхъ изелБдован, стали устраивать повсюду лаборатор, ка- 
бинеты и друмя подобныя вепомогательныя учрежденя, которыя 
снабжалиеь вефми средствами и приборами, необходимыми для такого 
рода работъ и занят. 

Послфдюя двадцать пять лёбть истекающаго вЪка на-всегла, 
составять знаменательную эпоху въ истори медицины, благодаря 
поистинЪ гигантекимъ прюбрётешямъ, кашя на нашихь глазахъ 
сдЪланы были въ области различныхъ отраслей врачебной науки. 
Не говоря объ оеновныхь наукахъ, я позволю себЪ напомнить вамъ 
о развити новой, еше юной, но уже достаточно окр$пшей наукЪ— 
бактерологи, благодаря которой существенно измфнилиеь слособы 
распознаваня, предупрежденя и лЬчешя болзней; напомню о ©о- 
временномь переворотЪ, произведенномъ антисептикою и асептикою 
въ хирурми и гинекологи; напомню также о непрерывномъ поету- 
пательномъ движенш гимены, которая оказываетъ великую помощь 
врачу въ его борьбЪ еъ болфзнями; наконець напомню о хим и 
фармакологии, постоянно открывающихъь новыя лБкаретвенныя веше- 
ства, которыя вмБетЪ съ физическими способами лБчешя даютъ намъ 
возможность скорфе достигать конечной цфли всякаго научнаго изелЪ- 
довашя въ области медицины, т. е. облегченя страданш человЪ- 
чества. 

ВоБми этими уеп$хами медицина обязана преимущественно 
широкому примфненио экепериментальнаго метода, изел$дованя, рев- 
ностному и умблому пользованю научными пособями и приборами 
физики, химш и микроскоши. Это направлен!е, съ такими пртемами 
и такими способами дЪйетыя при научныхъ работахъ, положено 
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было въ основу нашего Общества въ самомъ началь его возникно- 
веня. Оставаясь вфрнымъ разъ принятому направлению, Общество 
наше въ течене двадцати пяти лЬтъ своего существовашя значи- 
тельно подвинулось впередъ, окрЗило и пр!обрЪло прочную органи- 
защю и достаточную жизненную силу. Всякая ученая корпорашя 
носить на себЪ отпечатокъ той или другой жизнедъятельности, смотря 
по характеру и качеству хранящихея въ ней научныхъ и нравствен- 
ныхъ задатковъ. Нравственная сила Общества возрастаеть и кр$п- 
нетъь подъ вмяшемь взаимнаго единемя членовъ Общества между 
собою и благодаря энергическому и честному отношеню ихъ къ 
дЪлу. Эти уеловя проявили свое вмяне и свое значене и на 
нашемъ Общеетв5. 

Иеполненный отраднаго чувства, въ виду постепеннаго про- 
гресса и безпрерывнаго развитя нашего Общества, я сердечно же- 
лаю ему дальнфИшаго преуси$явя и процвфтаня; желаю, чтобы 
уелоня, которыя служатъ для подъема и возрастаня нравственной 
силы Общества, оставались въ немь всегда и неизм$ино господ- 
ствующими. Желаю также нынфинимъ и будущимь членамъ Обще- 
ства постояннаго, ни чмъ ненарушаемаго единодуиия и неослабной 
энергш, которыя такъ необходимы для здоровой жизни и плодо- 
творной дБятельноети Общества. Пуеть они продолжаютъ и впредь 
еъ должнымъ достоинетвомъ и умБШемъ выеоко держать знамя 
Общества и еще успфшнЪфе трудиться и работать дая блага чело- 
вЪчества и для исцфлевшя страдавшй его! 


Почетный предефдатель, профессоръ 148. Зарубинъ. 
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Мнилостивыя Государыни и Милостивые Государи! 


Предетаваяя Вашему благосклонному вниманю отчетъ о 25-ти- 
лЬтней жизни и дБятельности Общества Научной Медицины и 
Гипены, я не емБю утруждать Ваше внимане подробнымъ чтешемъ 
его, а ограничусь выдержками боле пли менЪе ярко характеризую- 
щими главные моменты жизни и дБятельности нашего Общеетва. 

11-го декабря 1891 г. исполнилось 25 лЬтъ лЪятельноети Обще- 
ства Научной Медицины п Гицены. Общество это возникло изъ 
Медицинской Секши Общества Опытныхъ Наукъ при ИмпеРАТОРСКОМЪ 
Харьковекомъь УниверситетЪ, въ составъ котораго входила другая 
секшя физико-химическая. 

Еше въ 18710 г. професеора естественнаго и медицинекаго 
факультетовъь Харьковскаго Университета, руководетвуяеь $ 119 
Универ. Уст. 1863 г., составили проекть Устава Общества Опыт- 
ныхь Наукъ и представили его, чрезъ Г. Попечителя Округа, на 
утверждене Господина Министра Народнаго Проевфщения. 3-го фев- 
раля 1812 г. въ засфдани СовЪта университета было заслушано 
сльдующее предложене Г. Попечителя: Господинъ Миниетръ Народ- 
наго Проевьщешя предложешемъ оть 22-го мая 1811 г. за № 4911 
увфдомильъ, что представленный мною проекть Устава Общества 
Олытныхъ Наукъ при Харьковекомъ УниверситетБ, Его (лятельетво 
счель нужнымъ подвергнуть раземотрфнию въ ученомъ Комитеть 
Министерства Народнаго ПросвЪшеня. 

Одобривъ представленное нынЪф ученымъ Комитетомъ мнЪне 
‚по означенному проекту и сдфлавъ въ видахъ согласовашя органи- 
заши помянутаго Общества съ устройствомъ подобныхъ оному 
учрежденй при нашемъ университетЪ, Его Слятельство Говподинъ 
Министръ счель нужнымъ составленный на изложенныхъь основа- 
шяхъ проекть Устава Общества Опытныхъ Наукъ при Харьков- 
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скомъ УниверситетЪ, предварительно утверждешя онаго, препроводить 
на мое и Совфта мнЪн!е. 

Вышеизложенное предложене Господина Министра было пере- 
дано Совфтомъ университета на заключеше физико-математическаго 
и медицинскаго факультетовъ. Посл$дый въ разематриваемомъ 
проекть Устава ввелъ нфеколько измБненй и дополнений, а именно: 
во 1-хъ, предложивъ раздфлить Общество Опытныхъ Наукъ на двъ 
секщи—физико-химическую и медицинскую. Въ кругъ 1-й входятъь: 
физика, химя, физюломя, въ область 2-ю всЪ вообще медицинсвя 
науки: во 2-хь, обЪ секши Общества по временамъ имфютъ совмЪет- 
ныя засфдаюя для обсужденя дЪлъ, касающихся всего Общества, п 
отдфльныя засфдашя съ научными сообщенями. Въ послБднемъ 
случаЪ членамъ одной секши предоставляется право участвовать въ 
засфдашяхъ другой; въ 3-хъ, чтобы Обществу предоставлено было 
право избирать своихъ членовъ изъ всфхъ лицъ, интересующихся 
и занимающихся науками, входящими въ программу его, безотно- 
сительно къ тому, — занимають ли они какое нибудь оффищальное 
положене по учебному вфдометву или нфтъ; въ 4-хь, каждая Секщя 
должна имфть товарища председателя, своихъ секретарей, редакто- 
ровъ ит. д. Т-го декабря 1872 г. Г. Попечитель Учебнаго Округа 
сообщилъ СовЪту университета, что Господинъ Министръ Народнаго 
ПроевЪщеня разрфшилъ учредить при Харьковекомъ Университеть 
Общество Опытныхь Наукъ съ двумя секшями и тёми измБневями, 
которыя были сдБланы медицинекимъ факультетомъ. Такимъ обра- 
зомъ Уставъь Общества Опытныхъ Наукъ быль утвержденъ п 17-го 
декабря 1812 г. состоялось 1-е завфданме Общеетва при учаетш гг. 
профеесоровъ: И. К. Вагнера, И. К. Зарубина, А. И. Якобя, И. П. 
Лазаревича, Я. С. Кремянекаго, К. 3. Кучина, 09. В. Тихоновича, 
И. Н. Оболенекаго. ЗавБдане было чисто административное п имБло 
цфаью избраше администраци. Предефдателемъь былъ избранъ 
И. К. Зарубинъ, секретаремъ И. Н. Оболенекй; въ елБлующее засф- 
дане товарищемъ предефдателя К. 3. Кучинъ. Сформировавшееся 
такимъ образомъ Общество въ первое время своего существованя 
насчитывало 21 члена. За 25 дЬтъ число членовъ значительно воз- 
росло и Общество въ настоящемъ къ 1898 г. насчитываетъь число 
своихъ членовъ дфйствительныхъ 103; веБхъ членовъ поступило за 
25 лЬть 164, въ течеше 25 лфть выбыло 82. 

КромЪ дБйствительныхъ членовъ, Общество наше имЪло (за 
25 аЪть) десять почетныхъ членовь Проф.: Вальдейеръ, Кохъ, 
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Пастеръ, Зарубинъ, Оболенекй, Ковалевекй, Пашутинъ, Рагозинъ, 
Вудринъ п Ткачевъ, изъ нихъ выбыло два за смертью: Пастеръ и 
Ткачевъ, и осталось къ 1898 г. почетныхь членовъ 8 челов. Озна- 
ченныя лица избирались въ почетные члены, согласно $ 6 Устава 
Общества, или въ силу выдающихся ученыхъ заслугъ, или въ силу 
особенныхъ увлугъ, оказанныхъ Обществу. 

| Членовъ-корреспондентовъ —четыре, соревнователей —девять. 

Засфдашя Общества происходили въ здашяхь университета, 
одинъ разъ въ мБеяць, а въ случаЪ накоплешя матерала и чаще. 
ВеБхь засБданй было за 25 дЬть 25 админиетративныхъ и 155 
чисто научныхъ, въ которыхъ едфлано 370 сообщенй, среднимъ 
числомъ, въ каждомъ засфданш дфлалось безъ малаго три научныхъ 
сообщеня. 

Будучи секщей, Общество Научной Медицины и Гипены должно 
было руководствоваться однимъ уставомъ общимъ съ другой по- 
ловиной того-же Общества съ секщей физпко-химической. По емыелу 
этого устава казначей былъ одинъ дая обфихь секцй и члены 
каждой секциг окончательно баллотировалиеь въ общихъ собра- 
шяхъь членовъ обфихь секций, при чемъ вобрашя эти пропехо- 
дили подъ предебдательствомъ лица, избираемаго для каждаго 
собрашя. Уже на второй годъ существовамя медицинской секши 
секретаремъ ея было обращено внимане членовъ на тЪ неудоб- 
ства, которыя существовали благодаря тому, что секщя не имЪла 
своего отдфльнаго казпачея и не имфла права баллотировать окон- 
чательно вновь поступавшихь членовъ. Шо этому поводу въ за- 
сЪдаши 9-го января 1814 г. состоялось постановленше: 1) имЪть въ 
медицинской секщши отдфльнаго казначея для собирашя и хране- 
я денегь, получаемыхь оть членскихъ взносовъ, а Также и расхо- 
довашя денегъ по усмотр$фино гг. членовъ секши; 2) имбть право 
окончательной баллотировки вновь поступающихъь въ Общество чле- 
новъ— только членами медицинекой секщи. Эти два вопрова, а равно 
и ходатайство медицинекой секши объ измфнени $ 3 5 пи И 
Устава Общества Опытныхъ Наукъ были предетавлены на обеуж- 
денте и рышене общаго собравшя обфихъ секщй. 24 февраля того-же 
1874 г. эти вопросы обеуждалиеь въ общемъ собрани обЪихъ векщй 
и члены Общества пришли къ заключеню, что каждая секшя мо- 
жеть имфть отдфльнаго своего казначея и можеть окончательно бал- 
лотировать вновь поступающихъ въ секщю членовъ,—только своими 
членами, безъ учасия общаго бобрашя обфихъ секцш. Велдетве 
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этого и въ виду предположеннаго измБненмя 8$ 3, 5 и 11 Устава 
Общества Опытныхъь Наукъ въ одномь изъ засфданй въ 1874 г. 
была произведена баллотировка перваго казначея медицинской сек- 
ци, каковымъ и былъ избранъ профеесоръ В. П. Крыловъ, а въ 
елБдующемъ заефдаши члены медицинекой секши самостоятельно 
баллотировали въ члены своего Общества Харьковекаго военно- 
мелицинскаго ннепектора Н. М. Добрякова. 

ПробрЪтя такимъ образомъ право самостоятельной баллотировки 
евоихь членовъ, Медицинская Секшя пользовалась ими съ болыиой 
осторожностью и осмотрительностью, соображаявь исключительно съ 
научными интересами Общества. Такъ: въ завБдани 11-го февраля 
1876 г. быль поднять вопросъ о направлешш дфятельности Общества, 
Медицинской Секшт п послЪ всесторонняго обсужденя его большинегво 
членовъ секщши высказало то мнфн!е, что для того, чтобы Медицинекая 
Секшя Опыт. Наукъь могла держаться неуклонно етрого научнаго на- 
правлешя, необходимо быть болЪе разборчивыми при избрании въ члены 
Секцит. Въ виду чего было рЪшено, чтобы предетавлеше вновь поету- 
пающаго члена однимь изъ наличныхъ членовъ было мотивировано 
и, кромЪ того, вновь поступающий членъ передъ баллотировкой дол- 
женъ представить какой нибуль научный трудъ. Одновременно съ 
этимьъ было сдфлано постановлеше: лицъ, извЪфетныхь своей ученой 
дЪятельностью, избирать въ почетные члены. Первыми почетными 
членами Медицинской Секши были избраны 26 октября 1886 г. 
профессора ЗВальдейеръ и Пастеръ. Съ рЬшешемъ вопроса объ от- 
дЪльномъ для каждой секши казначея самостоятельной баллотировкЬ 
свопхь членовъ Медицииекая Секшя, помимо чието научныхъ инте- 
ревовъ, не имла уже ничего общаго съ Физико-Химической Секшей 
и стала жить самостоятельной жизнью. | 

Обиця собрашя членовъ обфихъ секщй происходили нерегу- 
лярно и дБлались все рЪже и рЬже, и въ конц концовъ совемъ 
прекратились. А между тмъ потребность въ научномъ общени чле- 
новъ обфихъ секщй оставалась и многими членами выражалось жела- 
ше устраивать совмфстныя засфдашя Общества Опытныхъ Наукъ 
и урегулировать ихъ. Такъ: въ заефданши 21 декабря 1883 г. быль 
поднять вопроеъ: нельзя ти устраивать совмфетныя заефданя обфихъ 
секщй, по крайней мЬрЪ, одинъ разъ въ семестръ, а также нельзя-ли 
привлечь къ этому и Общество естествоиспытателей? Было рЬшено 
единоглаено: устраивать совмфетныя заефданя обфихъ секшй одинъ 
разъ въ концф каждаго семестра и просить Общество естеетвоиепы- 
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тателей также принять участие въ этихъ общихъ собрашяхъ. При 
этомъ было высказано желане, чтобы сообщеня, дБлаемыя въ этихъ 
послфднихъ, касались общенаучныхъ вопрововъ и такимъ образомъ 
могли бы пнтересовать людей вебхъ спешальностей. 

Съ течешемь времени дВятельность Общества Медацинекой 
Секщи п самые размБры Общества веЪ больше и больше разра- 
стались, вмфеть съ тмь возникали новыя потребности, которыя 
естественно не могли быть удовлетворены устарфвшими $$ Уст. Общ. 
Опытныхъ Наукъ. Въ виду этого, въ засфданш 25 января 1889 г. 
профес. В. Я. Данилевекамъ былъ поднять вопросъ о переемотръ 
Устава Общества Опытныхъ Наукъ п для этой цБли, въ томъ-же 
засфданиь была избрана особая комиеая. 24-го октября того-же года 
ПредеБдатель Секши И. К. Зарубинъ сообщилъ докладъь коммисеи 
объ измБненит Устава, при чемъ указалъ, что въ виду интеревовъ Сек- 
щи елЪдуеть выдфлитьея Медицинской Секши въ отдфльное Общество. 
состоящее при университет подь назвашемь Общества Научной 
Медицины. Заявлеше это было принято единоглаено; но окончатель- 
ная редакшя проекта Устава, прочитаннаго въ этомъ заедан!и, была 
отложена до слБдующаго засфдашя. Въ засфданш 13-го февраля 
1891 г. проекгъ Уетава окончательно былъ редактпрованъ и быль 
принять съ иЪкоторыми измБнешями, между прочимъ, по предло- 
женю проф. И. П. Скворцовя, и самое назваше Общества было 
дополнено словомъ «Гигпены». 

Такимъ образомъ проектируемое Общество названо было «Обще- 
ствомь Научной Медицины и Гипены», уставъ его окончательно выра- 
ботанъ и поручено было Правлентю Общества ходатайствовать черезь 
надлежания пнетанщи у Миниетра Народнаго ПросвЪщеня объ 
утверждении Устава Общества Научной Медицины и Гичены. Одно- 
временно съ Медицинской Секшей и Физико-Химическая Секшя поета- 
новила выдЬлиться въ отдфльное Общество и предложила совмЪетно 
хлопотать объ утвержденш новыхъ уставовъ. 11-го марта 1893 г. 
уетавъ былъ утверждень Министромъ Народнаго Просвъщешя, о 
чемъ Г. Ректоръ университета отношешемъ отъ 24-го октября того- 
же года увфдомиль Предедателей Секшй и просилъ распоряженшя 
ихъ о приведени таковыхь въ дфйстве. 

Согласно этому предложеню новое Общество, въ составъ кото- 
раго вошли веЪ члены бывшей Медицинекой Секциг, просуществовав- 
шей 20 лЬть и переименованной теперь въ Общество Научной Меди- 
цины и Гичены еъ измфненнымъ нп дополненнымъ Уставомъ, въ своемь 
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первомъ засфдани 16-го декабря 1893 г. избрало должностныхь липъ: 
ПредеБдателемъ былъ избранъ, за отказомъ И. К. Зарубина и И. Н. 
Оболенскаго, проф. П. И. Ковалевсый, товарищемъ предефдателя 
проф. И. Н. Оболенсый, казначеемь проф. М. Д. Пономаревъ, 
секретарями приватъ-доценты: А. В. Боглановъ и Н. И. Мухинъ. 

Въ первыя десять лЪтъ дЪятельности Медицинской Секщи нынЪ 
Общество Научной Медицины и Гичены протоколы и научныя со- 
общеня печатались въ видЪ приложений къ протоколамъ совфтекихъ 
засфданй. Такой способъ печатая трудовъ Общества представлялъ 
много неудобствъ, по поводу которыхъ не разъ членами высказы- 
вались сЪтовашя и возбуждалея вопросъ объ упорядоченш издания 
протоколовъь и трудовъ Общества. Въ 1815 г., а потомъ 1882 г. 
нЪкоторыми членами было заявлено, что протоколы завфданй выхо- 
дять изъ печати поздно и что желательно было бы въ питересахь 
общества знакомиться съ научными сообщешями раньше. По обеуж- 
девш этого заявленя постановили: 1) каждое засфдане должно быть 
реферпровано и отпечатано по возможности скоро послЪ засеБлашя 
въ мБетныхъ газетахъ, о чемьъ войти въ соглашен1е съ м5етными 
редакщями газетъ; 2) войти въ воглашеше съ медицинекой газе- 
той «Врачъ» и просить печатать регулярно рефераты изъ прото- 
коловъ засфлан, что дфлаетея п въ настоящее время. 13-го же 
октября 1882 г. предефдатель заявить, что въ печаташи протоко- 
ловъ и трудовь Обмества въ приложешяхъ кь протоколамъ совЪт- 
скихь засБланй университетомъ отказано. Въ виду этого былъ во0з- 
бужденъ вопросъ о выработкЪ способа издатя научныхъ сообщений 
п объ ассигнованши средетвъ для этой цфли. 

Руководствуясь $ 10 Уст. Общ. Опыт. Наукь, дозволявшимъ 
Обществу издавать Сборникъ статей подъ назвашемъ «Труловъ 
Общества Опытныхъь Наукъ» и принимая во внимане имфвишяея 
тогда средства, постановлено было: 1) предпринять издаше «Грудовъ 
Общества Опытныхъ Наукъ», 2) труды должны издаваться не менфе 
двухъ разъ въ годъ, 3) печатать статьи только членовъ Общества, 
4) сообщеня постороннихъ лицъ печатать по рёшеню Общества 
и 5) на печатане трудовъ употреблять всЪ средства Секши, кромЪ 
основного фонда. Первымъ редакторомъ былъ избранъ проф. В. И. 
Крыловъ и кандидатомь кь нему доцентъ 3. И. Стр»льцовъ. Такимъ 
образомъ съ 1882 г. Общество Медицинской Секши имфло свой печат- 
ный повременный органъ, въ которомъ печатались если не веБ, то 
наибольшее число научныхъ сообщеншй. Въ 1815 г. былъ возбужден 
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вопросъ объ обмЪфнф протоколовъ засфланй Медицинекой Секщи съ 
другими Медицинекими Обществами въ Росош. Вопросъ этотъ рЪшенъ 
въ удовлетворительномъ емыслф, и 8-го октября того же года впер- 
вые были получены въ обмнъ протоколы заебдавнй Кавказскаго 
Медицинскаго Общества и Медицинсюй Сборникъ, издаваемый имъ. 

Въ 1887 г. Медицинская Секшя въ первый разъ обратилась въ 
различныя заграничныя Общества съ предложешемь обмБниваться 
своими издашями. Заграничныя общества, за исключенемъ не мно- 
гихъ, отозвалиеь на предложене секщи сочувственно и съ этого 
времени библлотека Общества Медицинской Секцит стала пополняться 
сочиненшями, которыя нигдЪ нельзя прюбрЪети за большя деньги. 
Въ 1885 г. средства на печатане Трудовъ Общества увеличились, 
благодаря тому, что согласно $ 10 инструкши редакщонному коми- 
тету по университетекимь издашямъ съ этого времени стали отпу- 
скать изъ спешальныхь средетвь университета на печатане уче- 
ныхь трудовъ Общества при университетЪ, кром$ Общества нату- 
ралиетовъ, 500 р. въ годъ и на долю Медицинекой Секши прихо- 
дилось 200—250 руб. Въ 1894 г., когда Медицинская секщя была 
преобразована въ самостоятельное «Общество Научной Медицины 
и Гигены» взамфнЪъ «Трудовъ Общества», сталъ издаваться пер- 
одичесый журналъь «Медицины и Гиненьы». Но журналу этому не 
суждено было долго существовать. Въ первый же годъ его издашя 
обнаружилось, что издане это не подъ сиду обществу въ матер- 
альномъ отношеши. Издане его стоило, какъ показалъ опытъ, около 
1'/, тысячи и Общество, не располагая такими средствами, волей 
не волей должно было прекратить издане перодическасо журнала. 
и остановиться на прежнемъ способЪ печаташя своихъ научныхъ с006- 
щенй въ формЪ «Трудовъ Общества Научной Медицины и Гимены». 

Средства Общества научной Медицины и Гиены, во все время 
ея 25-лЬтняго существовашя, составаялиеь главнымъ образомъ изъ 
членскихъ взносовъ, размфры которыхъ были не всегда одинаковы. 
До 1887 года членсый взноеъ быль шесть рублей, а сь 18871 г. 
въ виду удовлетворительноети средетвъ Общества онъ былъ умень- 
шенъ до З-хъ руб. п до сего времени остается таковымъ. Только 
въ 1894 г. кь трехрублевому взносу были прибавлены два рубля 
какъ прибавка за получеше журнала Медицины и Гимены, но п 
тЪ вь елБлующемь же году были отмфнены. Мотивомъ къ умень- 
итенно членскаго взноса съ 6 р. на Зр. служило желанме Общества, 
сколько возможно облегчить матерлальную сторону членовъ. При 
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шести рублевомъ членскомъ взноеЪ мноме члены видимо затрудня- 
лись своевременно взносить деньги въ кассу Общества, и черезъ это, 
сь каждымъ годомъ, нарастали недоимки. Но недоимки эти нисколько 
не тревожили Общество и къ членамъ недоимщикамь оно относи- 
лось крайне снисходительно. Возбуждавиийся вопросъ: что дфлать съ 
недоимщиками и считать ли ихъ дфйствительными членами Общества? 
рышили такъ: слЪдуеть напоминать о членскихъ взносахъ, но отнюдь 
не исключать ихъ изъ списка дЪйетвительныхъ членовъ. Исключались 
изъ списка выфхавиие члены изъ Харькова, но тЬ изъ нихъ, кото- 
рые были полезны Обществу своей дБятельностью, считались членами- 
корреспондентами Общества Научной Медицины и Гимены, съ пра- 
вомъ пользован!я протоколомъ Общества и взносомъ въ размЪрЪ 1 руб. 
за пересылку протоколовъ. Первымъ членомъ, корреспондентомъ 
Общества былъ д-ръ Ютюдьянъ въ КонстантинополЪ, который былъ 
избранъ, не будучи дЬйствительнымъ членомъ Общества. 

Помимо членскихь взносовъ въ составъ средетвь Общества 
Научной Медицины и ГиЧены съ 1882 г. входила субеидмя изъ 
спешальныхь средствъ Императорскаго Харьковскаго Университета 
въ разм5рф 200—300 руб. на печаташе Трудовъ Общества и про- 
токоловъ засфданйй его. Субсищей этой Общество пользуется и те- 
перь. Въ настоящее время Общество помимо этой субсиди имфетъ 
собственный капиталъ, составивиийся, исключительно изъ членскихъ 
взносовъ 1363 руб. 13 к. изъ нихь 1200 руб. въ процентныхъ 
бумагахь и 163 р. 713 к. наличными. 

Общество Научной Медицины и Гитены имфеть библотеку, 
составившуюся изъ Трудовъь Общества и ученыхъ работъ, получен- 
ныхъ въ обмЪиъ оть другихъ Медицинскихъ Обществъ русскихъ и 
заграничныхъь. Бибмотека помфщается въ здави университета и 
содержить въ себЪ до двухеоть книгь различныхЪ наименований, 
между ними есть много очень цфнныхъ и р$дкихь экземпляровъ уче- 
ныхъсочиненй, которыя служатъ выражешемъ того научнаго богатства, 
разработку и расширеше котораго Общество Научной Медицины 
и Гимены всегда имБло и будеть имЪть своей главной задачей. 


Секретарь д-ръ И. Платоновъ. 


Ръчь предсфдателя Общества, почетнаго 
члена, прог. И. Н. Оболенскаго. 


Жизнь университета, какъ громаднаго государетвеннаго учреж- 
деня, слагается изъ различныхъ факторовъ, тфено между собою 
связанныхъ, каковы административные, экономичесые, учебно-педа- 
тогичесше и ученые. 

Нась главнымъ образомъ, и иеключительно, интересуютъ по- 
слфдн1е лва: учебно - педагогическая сторона жизни университета, 
обильно удовлетворяется тою обширною аудиторей, какую пред- 
ставаяеть собою весь наличный контингентъь нашихъ слушателей. 
Туть обширное мфето и поле дБлитьея своими знашями, опыт- 
ностю, благодаря которымъ возможно обучать и подготовлять бу- 
дущихь научно-образованныхъ дБятелей на различныхъ поприщахъ 
государственной и общественной жизни. 

Вторая сторона жизни унлверентета—ученая— выполняется въ 
настоящее время тоже сполна, благодаря, съ одной стороны, суще- 
ствовашю въ нашемъ университет библюотеки, архивовъ, различ- 
наго рода кабинетовъ. лабораторй, клиникъ, гдЪ сосредоточивается 
и кипить научная, прогрессивная жизнь ученыхъ старыхъ, моло- 
дыхъ и готовящихся быть таковыми. 

Съ другой стороныр—цЪлому ряду обществъ, существующих 
при нашемъ унпверситетф, гдЪ эта кипучая жизнь выливается на- 
ружу, идеть въ жизнь, обогащая ее новыми изыекавями, откры- 
ями, увфков5чившими многихъ дБятелей нашего университета 
беземертною славою выдающихся ученыхъ. Въ ряду таковыхъ об- 
ществъ находится и Общество Научной Медицины и Гипены. Оно 
ееть порождеше университета, его дфтище, его твореше, слБдова- 
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тельно между ними есть органическая неразрывная связь.— На 
первыхъ порахъ жизни нашего Общества она сказалась и теперь 
продолжаеть сказываться тфмъ, что университетъ, какъ вы изво- 
лили слышать изъ предетавленнаго отчета, даеть нашему Обществу 
помфщене для засфланй, для бибмотеки, даеть намъ ежегодную 
и довольно значительную субсидю для печатаня нашихъ трудовъ. 

Ежегодный отчетъ о дЪятельности нашего Общества печатается 
въ общемъ отчеть по университету. Такимъ образомъ Общество 
Научной Медицины и Гичены, являясь продуктомъ внутренней 
ученой жизни университета, живеть съ нимъ неразрывною жизню, 
служа ему по м5рЪ севоихъ силъ и помогая университету выполнять 
его миеешо, быть евБточемъ и провозвЪфетникомь науки. Отношеше 
нашего Общества къ медицинскому факультету еще тЪенЪе, еще интим- 
нЪфе: первая мыель о возникновениг явилась въ медицинскомъ фа- 
культетБ, имъ. т. е. его членами осуществилась; они были его первымъ 
ядромъ, изъ котораго оно развилось до настоящаго состоявя, имъ 
главнымъ образомъ оно поддерживалось, ему, если хотите, главнымъ 
образомь оно служило. | 

Въ нашемъ ОбществЪ, да позволено будеть такъ выразиться, 
можно сказать вылилась почти вся жизнь нашего факультета за, 
истекпия 25 лЬтЪ. 

Изь перечиеленныхъ въ отчеть сообщенй, статей и т. д. можно 
видфть, что почти веЪ профессора медицинекаго факультета разно- 
временно дфлали свои сообщешя въ нашемъ ОбществЪ, печатали 
свои статьи въ нашихъ издашяхъ и слфдовательно несли свои ученые 
труды въ него, содфйетвуя этимъ самымъ процвфтанйю его. Значи- 
тельный по чиелу лицъ инетитуть гг. прозекторовъ, лаборантовъ, 
ординаторовъ клиникъ, молодыхъ врачей, работающихь въ разаич- 
ныхь учреждешяхъ медицинискаго факультета, сторонне универси- 
тету гг. врачи, составляя обычный контингентъ посетителей нашихъ 
засБданш, въ то же самое время являлся и активнымъ дЪятелемъ. 
Молодыя сплы нашего университета, выступая съ своими закон- 
ченными или начатыми учеными трудами, встрфчали въ нашемъ 
ОбщеетвЪ спокойную безпристрастную оцфику своего труда, поощ- 
рене къ дальнфИшимъ изыскашямъ и изел5довашямъ. 

ЗдЬеь, въ спокойныхъ прешяхъ и обсуждешяхъ, присутствующие 
знакомились съ послфднимь словомъ науки по интересующему ихъь 
вопросу. Здфеь молодымъ сочленамъ часто намфчалея дальньйний 
планъ работы, указывалея вЪрный и научный методъ для будущихъ 
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изелфдован!й, елБдовательно происходило общене ученой дЪятель- 
ности съ учебно-педагогической. Наконецъ, не малую роль играло 
наше Общество и въ жизни гг. студентовь медицинекаго факуль- 
тета: имъ быль открыть евободный достуть въ засБданя, которыя 
они весьма охотно посфщали въ значительномь числф. 

ПосБщене такихъ засефданй, конечно, предетавляловь для нихъ 
весьма полезнымъ и назидательнымь. 

Здфеь, изъ сообщений и поедфдовательныхь пренй, они знако- 
мились съ новыми вопросами по разнымъ отдфламъ медицинской 
науки, литературою. именами ученыхъ, методами изслфдовашя, упо- 
требляемыми наукой для научныхь работъ, —знакометво съ кото- 
рыми для нихъ важно въ виду возможныхь въ будущемь самостоя- 
тельныхъ изелфлованй. 

Наконецъ, помимо чисто научнаго интереса, присутетвуя въ 
этихь засбданяхь, поучаяеь тому, они не малую пользу выносили 
изъ знакометва, сь тфмъ какъ ведутся научныя засфданя, каковы 
должны быть пр1емы спокойной научной критики, слБдовательно 
тЬмъ самымъ достигалась Обществомъ педагогическая цфль. Многе 
изъ гг. етудентовъ дфлали и самостоятельныя научныя сообщеня, 
произведенныя ими въ нашихъ лабораторяхъ и клиникахъ. Нужно 
отдать полную справедливость, что за послфдне годы наше студен- 
чество весьма охотно п въ болыномъ числЪ занимается самостоятель- 
ными работами въ кабинетахъ, лаборатортяхъ, клиникахъ,—и резуль- 
татомъ этихъ работъ появляются очень часто выдающщяся изелЪлования. 

Можно сказать съ увфренностю, что въ этомъ отрадномъ яв- 
леши и наше Общество играло не малую роль, поошряя молодыя 
силы коллегь къ ученымъ трудамъ. Этимъ исчерпывается, такъ 
сказать, внутренняя жизнь нашего Общества, которая слагается, 
какъ видите, изъ дфятельности чисто-научной, поскольку оно пред- 
ставляеть изъ себя учреждеше, въ которомъ дЬлаливь научныя 
сообщения, изелфдовавя, открыя въ области медицинскихь знанй; 
учено-педагогической, —поскольку оно являлось пособникомъ и руко- 
водителемъ для молодыхъ ученыхь, врачей пи студентовъ. 

Общество наше не ограничилось только указанной стороной 
своей жизни; оно шло дальше, вступило въ соотношене еъ мромъ 
внЪшнимъ при помощи издаваемыхъ имъ печатныхъ трудовъ. Этими 
печатными трудами Общество наше обмфнивается со веБми почти 
повременными издашями, чфмъ обусловливается обогащене библю- 
теки, которая насчитывасть достаточное число издашй и книгъ. 
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Изь нашихъ печатныхъ трудовъ каждый, интересуюпийся нашимъ 
Обществомь, можеть изучить его внутреннюю жизнь и задачи. 

Такъ заканчиваетъ свое 25-ти лфтнее существоване Общество 
Научной Медицины и Гичены и намъ остается пожелать, чтобы оно 
и впредь не отетупало отъ своей программы, упрочивало, совер- 
шенствовало и расширяло свою проевфтительную дфятельность для 
славы нашего университета и пользы человфчества. 


О протоплазме. 
Р$чь, произнесенная въ торжественномъ собран!и общества 


Прох. Кульчицкимъ. 
АГ. Г. 


Я рЬЫнаюсь остановить ваше внимане на тБхъ успБхахъ науки, 
которые добыты въ поел$двая двадцать пять лЬгь въ одномъ изъ ва- 
мыхъ существенныхъ вопросовъ б1ологи, въ вопросе о томъ, что 
такое протоплазма, эта живая матеря, этотъ субстратъ, съ которымъ 
связаны веБ проявленя жизни. Я конечно далекъ отъ мыели исчер- 
пать въ пастоящей краткой бесьдЬ весь относящийся сюда мате- 
ралъ и еше меньше имфю возможности передать его въ сколько 
нибуль обработанной формЪ. Для этого нотребоваловь бы селишкомъ 
большое время и мн пришлось бы, не справивишеь съ своей зада- 
чей, лишь утомить ваше благосклонное вниман!е. Я постараюсь од- 
нако передать вамъ нЪ$еколько существенныхъ моментовь въ раз- 
вити учешя о протонлазмЪ и вмЪетЬ еъ тфмъ отм5тить ту разницу, 
какая существуеть между папими теперешними взглядами на жи- 
вую матер п тБмъ, что было четверть вЪка тому назадъ. 

Въ начал 10 годовъ никто не сомнфвалея въ томъ, что выс- 
ине организмы животнаго и раестительнаго царетва состоятъ изъ от- 
дЪаьныхь протоплазматическихъ тфлъ, каЬточекъ, сеаПае. Никто ‘не 
сомнЪфвалея и въ томъ, что клфтки по существу тожественны съ 
элементами низпшхь животныхъ и растенй, а также и еъ элемен- 
Тами простфйпгими. Вотъ почему вь то время, какъ и теперь, 
клЬтки называли элементарными организмами. Твердо стоялъ уже и 
тогда фактъ, что элементарные организмы живутъ полной жизнью, 
т. е. что они питаются, дышатъ, размножаются и выполняютъ много 
разнообразныхъ жизненныхъ функшй. ИзелФдователи того времени 
принимали, что каЪтки состоять изъ протоплазмы, которая еоставляетъ 
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предметь нашей бесфды, и ядра, а иногда еще и изъ тонкой 
оболочки. 

Въ 1812 году, съ котораго мы начинаемъ наше изложене, во 
взглядахъ на протоплазму господствовала теоря Мах Бева ие. Этотъ 
генальный анатомъ и естествоиспытатель полагалъ, что протонлазма 
есть однородное стекловидное прозрачное вещество, въ которомъ 
заложены или могутъ быть заложены крупныя или мелюя зерна. 
По своимъ физичеекимъ свойетвамъ протоплазма, по М. ЗенаЦхе, 
приближалась къ тягучимъ жидкостямъ и даже къ твердым тфламъ, 
была подобна мягкому воску. 

Однако уже въ то время было много, правда, разбросанных 
еще фактовъ, которые тБмь не менфе наталкивали на мысль, что 
протоплазма можетъ быть построена иначе, нежели это принимать 
М. Эева! ве. Такъ еще въ шестидесятыхъ годахь РИйоег и Еготапп, 
Ефегё и др. подмБчали въ протоплазм нитчатое и сЪтевидное стро- 
еше. Ве эти отдБльныя наблюденя послужили основашемъ новой те- 
ори структуры протоплазмы, высказанной Нейитари’омъ (1373). По 
его мнЬнио протоплазма состоитъ изъ двухъ дифферентныхъ частей — 
густой сБтки тончайшихъ нитей, п особаго тягучаго однороднаго ве- 
щества, которое выполняетъ петли протоплазматической сЪти. Карйег, 
подтвердивпий наблюдемя Небитапи’а и признавний его теорю 
протоплазмы, называеть ту часть клЪточнаго тЬла, которая пред- 
ставаяется въ видЪ сБти, протоплазмой, а ту часть, которая вы- 
полняетъ петли этой сБти, зараплаз.мой. ВекорЪ очень много изслЪ- 
дователей приняли теоршо сБтевидной структуры протоплазмы и 
среди наиболЪе видныхь защитниковъь ея можно отмЪтить Эеб\уаЪе, 
ЖЮеш’а, Эбазагоега, Еготапи`а, Агпо]4а п др. Тьмъ не менЪе 
теоря сЪтевидной структуры не заняла господетвующаго положення 
и быть можеть потому, что Нейлталти, ея авторъ, вмБетБ съ наб- 
людешями по крайней мБрЪ вфроятными, опиваль цБлую массу 
фактовъ совершенно невфрныхъ. И то и другое послужило ему 
въ одинаковой мЬрЪ для создашя теорш протоплазмы. ВполнЪ еете- 
ственно, что много изелБдователей отнеслиеь къ ней скептически. 
Теорю Нейииапи’а поддерживали, какъ уже сказано, очень видные 
изслфдователи, къ числу которыхъ слБлуеть отнести также Беу@е`а 
и его учениковъ. Впрочемь Шеу@е внесъ въ эту теормю новое и 
въ высшей степени интересное толковане. Онъ признаеть въ про- 
топлазмЪ сБтевидную структуру, но придаеть протоплазменной сЪги 
характеръ недЪфятельной части, скелета. Эту часть протоплазмы онь 
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называеть 8р07010)азта. ДЪятельную часть протоплазмы состав- 
ляеть другое однородное вещество, заложенное въ петляхъ $ропе1о- 
р!азта. Эту часть протоплазмы Геудюе называетъ ро] (азта и счи- 
таетъ ее сократительной. Толковане Геу@о’а скоро нашло себЪ под- 
держку (Мапзеп, ОтезфаеЬ и др.). 

НЪеколько позднфе сформировалась другая теортя протоплазмы, 
развитая главнымъ образомъ Еештте“омъ. Теоря Еетито“а, къ 
сожалфнию, быстро заняла выдающееся положене и господствовала 
съ начала 80-хь годовъ, почти до настоящаго времени, представляя 
собой наиболЪе слабую теор въ отношенйи фактическихъь данныхъ, 
на которыхъ она покоилась. Еештипте полагалъ, что протоплазма 
состопть изъ двухь вешествъ--нитчатаго (@агтаззе, Миот) п 
свЪтлаго однороднаго вещества (п\цет@!аттаззе, Ратот). 

Нити Миошга по Иештто”у другь съ другомъ только епле- 
тены, но не предетавляютъ какой нибудь правильной структуры и 
во всякомь случа правильно ностроенной сфти не составляютъ. Я 
не им$ю возможности здфеь возражать противъ гипотезы Неттате“а 
подробнымъ разборомъ ея, но ечитаю долгомъ замфтить, что изъ 
матерала, даннаго самимъь Ееттте’омъ, теоря нитчатой структуры 
никакь не вытекаетъ. Вирочемъ въ самое послфднее время Решите 
спльно поколебалея въ своемъ учеши и не прочь признать хотя и 
не во веБхъь случаяхъ сфтевидную структуру протоплазмы. Повиди- 
мому, веб изелдователи, уесвоивиие себЪ теорю Меттте”а, при- 
нимали нитчатое вещество за наиболЪе дфятельное, быть можеть 
сократительное. Нити этого вещества еще Еетише считать неод- 
нородными, а состоящими изъ отдфльныхъ зеренъ. Въ послЪдинее 
время на зерниетое строеше нитей протоплазмы указываетъ М. 
Неепвашт. ПослФдьй утверждаетъ, что зерна протоплазматическихь 
нитей пли, какъ ихъ но почину ЭбтазЪатоега называютъ, микро- 
зомами соединены другъ съ другомъ особыми промежуточными чле- 
никами (ВшеоПе4ет). 

Зерниетое строеше протоплазматическихъ нитей и вообще зерна 
протоплазмы всегда обращали на себя внимане изелфдователей. Не 
разъ имъ придавалось 060бое значене. Такъ еще въ 1861 году 
Весвалир и Езфог признавали зерна протоплазмы за наетоялие эле- 
менты организма. Они называли ихъ .иикрозимами. При разруше- 
ни клфтки, если микрозимы небыли повреждены, они могутъ жить 
свободно въ форм$ кокковъ и бактерй, а иногда вновь соединя- 
ются въ колонш, клЪтки. 
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Тоже воззрЪве, основанное на наблюдешяхъ надъ цвфтными 
элементами кровп, проводить проф. Скворцовъ (1885) и. еколько 
мн извЪетно, держится его до настоящаго времени. Проф. Сквор- 
цовъ производиль свои наблюдешя надъ жизнью эритроцитовъ пли, 
какь онъ называетъ ихъ, гематовъ, въ 1°/, растворъ Либиховекаго 
экстракта. Наблюдеше длилось ифаыми недфлями. Главный резуль- 
тать этихъ наблюденй состоялъ въ томъ, что зернышки кровяныхъ 
тълець, отдфляясь отъ этихь послфднихъ, не только продолжали 
жить, но получали пли сохраняли способность размножаться и даже 
служить исходнымъ пунктомь образовашя новыхъ эритроцитовъ. 

Наблюденя проф. Скворцова, со стороны фактической были 
подтверждены еше недавно Г. Атпо!омъ, въ его работБ о процес- 
сахъ свертыван!я. Атпо!@ однако даеть своимъ наблюдешямъ иное 
толковане, нежели проф. Скворцовъ. 

Въ Германш учеше о зерниетомъ стросши протоплазмы было, 
развито А№тапи`‘омь, оенователемъ теорйг «гранулъ» ((Иапшаейго). 
Онъ изучалъ зерна протоплазмы при помощи особаго метода окра- 
шивашя (кислый фуксинъ съ поелБдовательнымь раскрашивашемъ 
пикриновой кислотой) п нашель, что такъ называемое основное ве- 
щество протоплазмы (рагаразта, ПуаюрЙазша) неоднородно, а состо- 
ить изъ особыхь зеренъ, жадно захватывающихь кислый фуксинъ, 
фунсинофиловыя зерна. Эти поелфдыя АШ№тапи принимаетъ за эле- 
менты, бюблаеты, изъ которыхъ когда-то въ доиеторичеекое время 
сложилась катка. Роблаеты живуть п нынЪ самостоятельно, въ 
формЪ такъ называемыхъ микроорганизмовъ (кокки, бактерт и т. д.). 
Онъ называеть ихъ по этому аутобластами. Блобласты, входяиие въ 
составъ кл$точнаго тфла, по Абтапо’у, уже лишены способности къ 
самостоятельной жизни. Въ настоящее время, лучше сказать, въ 
ввоихъ послБднихъ работахь АШптапп значительно уклоняется отъ 
своего первоначальнаго ученя, а именно онъ полагаетъ, что и такъ 
называемое интергранулярное вешество (зропоеразша, нитчатое 
вещество другихъ авторовъ) также состопть изъ гранулъ и эти 
поелфдья даже служатъ родоначальниками для зеренъ основного 
вещества, которыя стало быть не могуть ечитатьея первичными 
элементами. Эти новыя разъясневшя несомнфнно вредять теорш АК- 
тапп’а, какь таковой, и едфланы конечно по небходимости, т. е. подъ 
давлешемъ фактовъ. которые наблюдалъь Абтапп п которые были 
бы конечно очень скоро описаны другими авторами, если бы этого 
‘не сдБлаль АШтапи, щадя свою теорию. 
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Зернистое строеме протоплазмы или лучше сказать присут- 
стые зеренъ въ протоплазмЪ было подтверждено множествомь из- 
слБдователей и съ фактической стороны едвали есть какой либо 
поводъ сомнфваться въ ихъ существованш, но смыелъ пи значеше 
ихь опредфляются различно. Если н$фкоторые авторы считаютъ ихъ 
за болЪе пли менфе самостоятельные элементы, отожествляя ихъ съ 
кокками, бактемями и другими микроорганизмами, то съ другой 
стороны нфтъ недостатка въ изелЬдователяхъ, которые отрицаютъь 
эту точку зрфюя п считаютъ зерна протоплазмы лишь за продуктъ 
ея жизнедфятельности (Митрофаповъ п его ученики, Смирновъ, Мис- 
лавеюй п др.). 

ПозднЪе другихь (1892) была формулирована еще одна теоря 
строемя протоилазмы и при томь въ высшей степени оригиналь- 
ная. Она принадлежить ВафзевЦ. Это такъ называемая альвеолярная 
теорйя пли теория пфниетаго етроешя протоплазмы. 

Бючдли предположилъь, что тБ ети, которыя мы легко можемъ 
наблюдать въ клЬточномь тфаЪ очень многихъ элементовъ. въ дЪй- 
ствительноети представаяють лишь оптичесые перерфзы маленькихь 
вакуолъь ип что такихь образомь иротонлазму можно сравнить съ 
своеобразно устроенной пЪной. Иитереено въ теорш Бючли то, что 
онъ не ограничился въ данномъ елучаЪ однимь толковашемъ картинъ, 
видимыхЪ подъ микроскопомъ, а попыталея воспроизвести протоп- 
лазму экспериментально. Конечно ВабзейН протоплазмы дфйетвитель- 
ной не сдблалъ, но получилъ тбмъ не менфе н$что, поразительно 
похожее на живую протоплазму. Его опыть соетоить въ елБлую- 
щемъ: ВабзевН бралъ неболышое количество оливковаго маела и 
растиралъ въ немъ углекиелый ка или сахаръ, такъ, чтобы по- 
лучилаеь по возможности равномфрная емБеь. Если взять за тфмъ 
частичку этой поелфдней, прибавить каплю воды и изелфдовать нодъ 
микроекопомъ, то не трудно видЬть, что лежания въ маевдЪ частички 
воли или сахара притягиваютъ воду и растворяются, при чемъ емЪеь, 
рекомендуемая ВизейИ, превращается въ тончайшую пЪфну, въ вые- 
шей степени сходную по видимой структурЪ съ протоплазмой. Еели 
мы припомнимъ, что подобныя смфеи могуть совершать самостоя- 
тельныя движеня, какъ это не трудно замБтить изъ опытовъ ба4`а, 
п Ошлеке, то еходетво пфны ВаберН съ живой матерей можеть 
сдфааться поразительнымъ. 

До сихъ поръ противъ гипотезы ВабзевИ не сдБлано суще- 
ственныхь возраженй. НаиболЪе сильными изъ нихъ считають возра- 
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жешя 0. Нега, который говорить, что взятый Бючли при- 
мфръ не можеть служить аналомей для структуры протоплазмы по- 
тому, что въ полученной Бючли иЪнЪ етБнки ея пузырьковъ соето- 
ять изъ маела, т. е. вещества, не емЬшивающагося еъ окружающей 
жидкостью, между тЬмъ какь протоплазму составляють бфлковыя 
тЬла, еомБшивающяся съ водой, слфдовательно даны таюмя условя, 
при которыхъ существован!е ифны невозможно. Въ сожалЪ нию, Вабзе вп 
слабо защищалъ свою теорпо противъ только что приведеннаго воз- 
раженя, а именно онъ допустилъ, что илазматичесыя пластинки, 
ограничиваюния пузырьки протоплазмы, состоять изъ какого-то ео- 
четан1я бфлка съ жиромъ, что по его мн-ню уменьшало способность 
этихъ пластинокъ см5шиваться съ водой и такимъ образомъ могла бы 
возникнуть достаточная устойчивость пфнистой структуры протоп- 
лазмы. Однако такое допущене ВабзеВЦ разумется не могло откло- 
нить возражений Гертвига уже потому, что оно не имфеть ника- 
кой фактической опоры, а представаляеть чистое и при томь весьма 
мало вЪроятное предположение. Я съ своей стороны, не будучи при- 
верженцемъ теорш Бючли, полагаю, что возраженя Гертвига не мо- 
гуть имть существеннаго значемя по многимъ причинамъ, кото- 
рыя не могли быть неизвфетными самому Гертвигу. 

Мы знаемъ, что скедеть протоплазмы, ея строму составляетъ 
особое ТЪло, которое мы называемъ иластиномъ и которое предетав- 
ляетъ сочетанную форму бЪлка (нуклео-альбуминъ). Въ книгЪ еа- 
маго Гертвига приведены основныя свойства этого тБла, а именно, — 
его нерастворимость въ вол и въ растворахъ ереднихъ солей, а 
послЬдшя и пропитывають калфточное т5ло. Изъ этого слЪфдуетъ само 
собой, что плаетинъ въ состоянии обезпечить формовую структуру 
протоплазмы вполнЪ аналогичную смфеи Бючли и при томъ гораздо 
болЪе совершенную уже потому, что въ протоплазмЪ, еели она имфетъ 
строене пЪфны, каждая альвеола, каждый пузырекъ будетъ отдБленъ 
отъ окружающей среды нерастворимой, но въ то же время легко про- 
ницаемой стЪнкой п такимъ образомъ обмБнъ вещеетвъ протоплазмы 
будетъ итти легко, безъ малЫйнихъ препятетвй. 

Изъ всего приведеннаго выше легко видфть, что изелфдователи 
далеко пе пришли еще къ окончательному выводу о строени прото- 
плазмы. Однако все то, что сдфлано въ этой области, привело къ одному 
важному общему результату, который выработанъ общими еи- 
лами п не принадлежить никому въ отдфальноети. Лфло въ томъ. 
что за это время кореннымъ образомъ измЪнилоеь самое поняте о 
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протоплазмЪ. Двадцать пять лфть тому назадъ господствовало по- 
няме о протоплазмЪ, какъ о веществ, въ настоящее же время съ 
протоплазмой связывается понят!е объ образованши, имбющемъ евое- 
образное формовое строеше. Понят!е о протоплазмф изъ субетанш- 
альнаго сдБлалось понямемъ морфологическимъ !). 

Нетрудно видфть существенную разницу современнаго воззрё- 
шя на живую материю оть того, что принимали въ этомъ отношент 
двадцать пять лЬть тому назадъ. Нетрудно намфтить и тотъ путь, 
по которому вфроятно пойдеть учене о клЪткЪ. Еели тЬло этой 
послфдней есть морфологически сложное тЬло, то изучеше, такъ на- 
зываемыхъ, зеренъ протоплазмы является дфломъ первостепенной 
важности. Это изучеше уже началось и въ настоящее время суще- 
ствуеть уже илая литература о зернистости по крайней мБрЪ нф- 
которыхъ элементовъ (лейкоцитовъ). Къ нашему счастью мы вла- 
дБемъ огромнымъ запасомъ цвБтныхъ реагентовъ, красокъ, которыми 
поелЪ изслфдовай Эрлиха можемьъ пользоваться съ полной надеж- 
дой на успЪхъ. 

ВмБетБ съ тЬмъ данныя наблюдешя понемногу подкрЪиляются 
и путемъ опыта. Въ этомъ отношенш едва ли не первое мфето въ 
современной литератур занимають работы нашего знаменитаго 
соотечественника академика 4. О. Ковалевекаго, по физюлоги же- 
лезъ. Въ данную минуту, м. г. я располагаю слишкомъ малымъ 
временемъ, чтобы передать Вамъ, какъ далеко ушли мы за послд- 
ня 25 лЬть въ нашихь познашяхь о живой матери помимо ея 
морфологии. Достаточно отмфтить, что никто теперь не считаегь 
протоплазму за тЪло твердое. Напротивъ, въ настоящее время мы 


1) Не могу не замфтить, что на такую перемвну взгляда на прото- 
плазму оказали не малое вшяне и тЪ изслфдователи, которыя опредфлили от- 
ношене протоплазмы къ ядру и особенно тЪ, которыя касались изучен!я еще 
загадочнато пока тфльца сеп{гозота, которое по господствующему воззрёню при- 
надлежитъ протоплазм и въ нёкоторые моменты жизни клфтки играетъ выда- 
ющуюся роль. (енй-озота впервые была описана уал Вепедеп’омъ (1884) въ 
его знаменитомъ сочинеши о процессахъ оплодотвореншя у Азсат!5 шее. Из- 
вфетно, что при дБлени клфтки сеп\гозоша дфлится на двЪ части, которыя 
устанавливаются у полюсовъ кл$тки и составляютъ какъ бы центры, около ко- 
торыхъ формируются дочерние элементы. Во время этого процесса легко подм$- 
тить, что вся протоплазма какъ бы перестраивается и въ течене нЪкотораго 
времени значительно отличается морфологически отъ своего обычнаго состо- 
ян!я, когда клфтка находится въ покоЪ. 
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склонны считать ее за тЬло почти жидкое, такъ какъ протоплазма 
имфеть не менфе 80°/, воды, а иногда гораздо болЪе. Ея удфльный 
вфеъ 1,25. 

Не смотря однако на крупные усифхи, которые сдЬлала наука 
въ области изучешя живой матерш, протоплазмы, мы и теперь, какъ 
25 лЬть назадъ, стоимъ нередь вопросомъ о жизни, какъ передъ 
загадкой, и какъ 25 лБтъ тому назадъ спрашиваехль себя, разрЫшима 
ли она для челов$ческаго ума. Къ сожальшю, этоть роковой вопроеъ 
и въ данную минуту приходитея признать открытымъ: а рядомъ еъ 
нимъ невольно ветаетъ другой вопросъ, неужели прошель даромъ 
этоть колоссальный трудъ толпы труженниковъ науки, неужели мы 
должны примириться съ безнадежнымъ «епогаилиаз». НЪть! Вее, что 
мы пережили за эти 25 аЬтЪ, тоть успфхъ научнаго изслфдованя, 
который мы видимъ въ самыхь разнообразныхъ отрасляхъ науки, 
порождаетъ въ насъ надежлу на свБтлое будущее. «Тототати$» го- 
воримъ мы теперь и въ то же время лелБемь въ себЪ отрадную 
мысль, что на нивЪ человфческаго труда взойдеть когда-нибудь ге- 
НШ, который какъ ярый лучь освЪтить нашимь потомкамъ все, что 
кажется намъ теперь такой непроглядной темнотой. 


Е 


Объ усп$хахтъь гигены въ послБдн1я 
25 лЕть. 


Прох. Ир. П. Скворцовъ. 


Общая исторя положительной науки иоказываетъ, что различ- 
ныя ея части развивались болфе или менфе параллельно и вообще 
въ связи и зависимости одна отъ другой. Коперникъ, Парацельсъ 
и Везалй Галилей и Гарвей, Лавуазье и Биша были современни- 
ками. Современникомъ послфднихъ быль и Петръ Франкь, система- 
тизировавиий впервые такъ называемую медицинскую полишю, 
родоначальницу «общественной гиены», изъ которой развивается 
теперь общая наука о’здоровьБ, зииоломя, стоящая на ряду съ 
общей наукой о болЬзняхъ, патоломей. Какъ практическое прим$- 
неше патологи къ лЬченио болфзней составляетъ собетвенно меди- 
цину, такъь практическое примнеше гигюломи къ охраненио здо- 
ровья осуществляется въ гименЪ собственно.—Такое вступлеше не- 
обходимо для того, чтобы избЪгнуть недоразумЪй по поводу по- 
слФдующаго изложеня. 

Исторля медицины показываетьъ, что ознакомлене съ извЪот- 
ными формами болфзней и примБнеше къ нимъ тхъ или другихъ 
м5ръ въ интересахъ возстановлешя здоровья не только вообще 
предшествовало развито научной патоломи, но даже чуть не до 
текущаго столЪмя составляло все ея, т. е. истори медицины, содер- 
жанте, такъ какъ разнаго рода медицинскихъ обобщен Гиппократа, 
Галена, Парацельса, Ванъ-Гельмонта и др. мы не можемъ призна- 
вать научными. Они имфютъ значене лишь для истори медицин- 
ской мысли, а не для истори научной патоломи и даже научной 
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медицины вообще. Тоже вполнЪ примфнимо и кь научной гиченф, 
а особенно къ основной ея части —гиполотии. 

И вполи$ понятно, почему именно наука ® человЪЕЪ, о его 
здоровьБ и болБзняхъ, такъ запоздала въ своемъ развитш. Чело- 
вЪкь, какъь всявй другой предметь въ мЪ, какъ спетально всякое 
живое существо, предотавляеть собою только извЪстную составную 
часть мра, етояшую въ полнфйшей зависимости оть обитихъ условй 
существованя послфдняго. Не зная м'ра, не зная его свойствъ и 
условй какъ его существовашя, такъ и всевозможныхь въ немъ 
измБненй въ частности, люди не могли опредфлять и евоихъ къ 
нему отношенш, не могли уяснить себЪ своей отъ него зависимости, 
гордо считая себя мромъ въ мфЪ (микрокоемомъ). А между тЬмъ 
п наука о природБ зародилась въ надлежащемъ своемъ вид лишь 
сравнительно недавно. Основателемъ ея, несомифнно, быль Копер- 
никъ, дерзнувиий впервые вывеети человфческую мысль въ грубо 
эмпирической точки зрЪвя на мръ на точку прагматическую. А Ко- 
перникь жить въ первой половин ХУТ в., одновременно съ поло- 
живишмъ основан!е современной анатомш Везамемъ. 

Коперникомъ начинается эра положительной науки, а Галилей, 
главная дЪятельноеть котораго относится къ первой четверти ХУП в., 
создать эпоху вь ея развитш, положивъ основане современной 
научной физикБ. Современная научная химя, какъ известно, начи- 
наетъ свою исторю лишь еъ нослЪдней четверти ХУ в., ео вре- 
мени Шееле, Кэвендиша, Приетлея и Лавуазье. За первымъ обоено- 
ванемъ общей механики слфдовало открыт Гарвеемъ кровообра- 
щеня, съ первымъ выяснешемь химическихъ явлений вообще и хи- 
мическихь свойствъ воздуха въ частности явилась возможность вы- 
яенить жизненное значеше дыхашя и понять емыслъ общаго обмфна 
веществъ и силъ въ живомъ тЪлБ. 

Съ этого поелБдняго момента собственно и начинается то по- 
разительное по бысетротЪ и богатетву результатовъ, развите поло- 
жительной науки вообще и науки о жизни въ чаегности, свидфте- 
лями котораго мы имфемъ счастье быть. И наука о человЪЕкЪ въ 
обширномъ смысл, т. е. какъ та часть, которая занимается вну- 
треннимъ его (и другихъ существъ) строенемъ и внутренними 
отправленями (энтобюломя), такъь и та, которая изел$дуетъ соотно- 
шеня человЪка (и другихъ еуществъ) съ внышнимъ для него мн 
ромъ (эктобологя) шла и пдеть въ своемъ развит параллельно 
съ развитемь науки о природЪ вообще. 
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Съ одной стороны открываеть новые мы телескопъ, съ дру- 
гой —микроскопъ. Съ одной стороны примБнеше спектральнаго ана- 
лиза, фотографи и др. физико-химическихъ способовъ изелЪдованя 
позволяютъ проникать въ глубоще тайники м(розданя въ его на- 
стоящемъ, прошедшемъ и будущемъ, съ другой—съ помошью подоб- 
ныхь же способовъ мы все глубже и глубже входимъ въ облаеть 
научнаго пониманя жизни вообще и жизни человЪка въ частности. 
Быстрота сообщенй и разнаго рода сношенй, какъ личныхъ, такъ 
письменныхъ и печатныхъ, способствуеть съ своей стороны быет- 
рому распространенйо всякаго рода новыхъ открытй, обобщений, 
способствуетъ скорой ихъ повфркБ и екорому прим$неню къ прак- 
тическимъ потребностямъ, какь объ этомъ свидфтельствуеть вебмъ 
памятная истормя х-лучей Рентгена. Все теперь идетъ съ лихора- 
дочной поспфшностью и наука не только не отстаетъ, какъ прежде, 
но идеть даже впереди всего. ДвадцатипятилЬтн! пер1одъ теперь 
какъ въ облаети науки, такь и въ области техники имфетъ въ ихъ 
истори гораздо болБе значешя, ч5мъ цБлые вБка прежде, чфмъ 
даже цЪлое тысячелЪе такъ называемыхъ среднихъ вЪковъ. 

Назадъ тому 25 лЬть гигена вездЪ переживала, такъ сказать, 
перодъ насаждешя. Первыя каоедры гиены въ университетахъ 
были одновременно основаны у насъ въ Казани и въ Германи— 
въ МюнхенЪ, именно въ 1865 г. Каеедру въ Казани занялъ тогда 
мой глубокоуважаемый учитель Ар. Ив. ЯкобШ, бывиий до того 
тамъ же профессоромъ судебной медицины и медицинской полищи, 
а каоедру въ МюнхенЪ получиль бывиий до того профессоромъ меди- 
цинской химш М. Ф. Петенкоферъ, по почину котораго и для ко- 
тораго собственно и была оенована эта первая гименическая каеедра 
въ Германи. До того и во многихъ м$етахъ н$фкоторое время поель 
того гимена, подь именемъ медицинской полищи и потомъ обще- 
ственной гиены, преподавалась почти какъ побочный предметъ 
главнымъ образомъ профессорами судебной медицины. 

У насъ учреждене первой каведры гипены не имЪло никакого 
отношеншя къ лицу, а было вызвано научными и практическими 
потребностями. Поэтому понятно, почему уже къ началу 80-хъ го- 
довъ всф наши универеитеты имЪли самостоятельныя каеедры ги- 
пены, хотя он, какъ таковыя, вошли лишь въ Университетсый 
Уставь 1883 г. Въ Германи отъ основавшя первой каведры ги- 
пены до основавя второй прошло ровно 20 лЬть. Именно только 
въ 1885 г. была основана каведра гичены въ БерлинЪ и опять 
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спещально для извфетнаго лица, имеино для Р. Коха. только что 
тогла возвративишагоея изъ научнаго ипутешестыя въ Египетъ н 
0.-Индию, гдЪ онъ открылъ холернаго вибрюна, и когда онъ доетигъ 
апогея своей славы. Въ концЪ 80-хъ годовъ въ Гермаши было толь- 
ко 4 самостоятельныхь каеедры гиены — въ МюнхенЪ, БерлинЪ. 
ТенЪ и ГёттингенЪ. Даже въ нарочито лелбемомъ Страсбургскомь 
университеть профессоръ гиены появился только въ 1896 г. Въ 
настоящее время каоедры гичены имБются уже почти во вебхъ 
германскпхь университетахъ, что можно сказать и иро университе- 
теты въ другихь странахъ. 

Параллельно съ развичемъ преподавашя гиЧены шло и разви- 
‘ше разработки разнаго рода гименичезкихъ вопросовъ, какь п рас- 
пространене примБнешя ся къ жизни. Однако п при этомь нужно 
замьтить, что гигеническая или, вЪрнЪе, санитарная, оздоровитель- 
ная практика до этого шла впереди научной теорш, какь и въ 
области медиинны собственно. Указаше на тЬ пли друмя санитар- 
ныя мБры мы находимъ въ самыхъ древнихъ письменныхь иамят- 
никахъ, —египетскихь, индскихъ, еврейскихъ. Въ самомь дДЬлЬ. 
при самомъ первомъ пробуждении сознашя, люди не могли не за- 
мЬтить, что извфетнаго рода дЪйетвя, извфетныя свойства среды, 
вообще весь образъ жизни могутъ вести за собой вредныя дая 
жизни и здоровья послБдетия. Хотя это обыкновенно ставилось 
раньше въ зависимоеть отъ вмяшя тапиетвенныхъь силъ, но эти 
силы можно было вызывать и не вызывать. Какъ извфетно, въ 
основЪ класеическаго, особенно греческаго воспитан1я лежаль гиг1е- 
ничесый идеаль, выражаюнцийся въ афоризм «тепз запа ш сот- 
роте вапо». 

Въ хрисманекую эпоху идеалъ этотъ палъ, тьло долго оета- 
валось въ пренебрежени и даже заботливость о немъ считалаеь 
грЬховнымъ, языческимь дЪломъ, хотя Ап. Павелъь и говорить: 
«ни ктоже плоть свою возненавиде, но питаеть и гр$Ъеть ю» 
(Посл. кь Ефее., гл. У). Даже самъ Великй Учитель не пренебуре- 
галъ своей человЪфческой тБлесной природой, такь что фариеен съ 
укоромъ указывали на это. «Пришелъь Сынъ Человфчесьй, Ъеть и 
ньетъ; и говорять: воть человЪкъ, который любить и Феть и пить 
вино, другъь мытарямъ и грьшникамъ» (Мате. ТХ, 19). Въ то же вре- 
мя самъ Спаентель сказать: «довольно для ученика, чтобы онъ 
быль, какъ учитель» (Мате. Х, 25). Въ связи съ возникшей, вопреки 
всему этому, ненавистью къ плоти стоить полный упадокъ, такъ 
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называемаго свфтекаго знан!я, а также и то явлеше, что на про- 
тяжени почти веБхь среднихь вковъ хриеманское населенше по 
всему Старому Свфту, то п дБло подвергалоеб страшнымъ опусто- 
шешямъ отъ всякаго рода повальныхъ болЪзней, особенно чумы, про- 
казы. Подъ вмяшемъ ужасовъ, навЪвавиихея этими болЬзнями, и 
зародились первые зачатки общеетвенныхъ санитарнымь мЬръ, соот- 
вЪтствовавшихь по своему проявленйо, господетвовавшимьъ тогда 
схолаетико-мистическимь воззрьшямъ. Достаточно при этомъ вепом- 
нить мфры для изолированя больныхъ (напр. въ лепрозерляхъ) и 
цфлыхъ пораженныхь болЪзнью м5етностей. Петръ Франкъ въ концЪ 
прошлаго и начал текущаго столупя могъ собрать уже довольно 
большой и разнообразный матермалъ изъ области «медицинекой по- 
лицир». особенно что касается заразныхъ бол$зней. 

Но, собетвенно говоря, исторя санитарной практики началась 
съ 30-хъ годовъ текушаго столЪия, подъ вмявшемъ страха, навБян- 
наго первой холерной эпидемей. Савитарному дБау при этомъ очень 
много помогла начавшая прюбрЪтать въ то время самостоятельное 
значене статистика, предшественницей, которой въ Ангии была 
возникшая еще въ ХШ стол. политическая ариеметика, на ряду съ 
достаточно обоснованиой въ то время теорей вфроятноетей. Стати- 
стика вь примненш къ населению или, какъ ее теперь называютъ, 
демография дала возможность опредфлять вмяне на общественное 
здоровье, принимаемыхъ въ его интересахъ м5ръ. 

Первою. подъ вмянюемъ первой холерной эпидемш, приияв- 
шейся за улучшеню санитарнаго состояшя поселенй, преимуще- 
ственно городовъ, сграною была Англия, которая къ верединЪ 10-хъ 
годовъ нашего столЬия имБла уже хорошо п подробно выработан- 
ное санитарное законодательство, соотвЪтетвенно поставленныя ва- 
нитарныя учрежденя и правильно организованную санитарную ста- 
тистику. 

Даля гигениета въ началЪ 170-хъ годовь Ангия была самой 
передовой страной, каковой она впрочемь въ н$которыхъ отноне- 
шяхь осталась п до сихъ поръ. 

Лучшимь руководствомъь по гименЪ, когда я училея, т.е. въ 
кониь 60-хъ годовъ, было руководство англичанина Паркеа. НЪицы 
въ то время составляли вве еще по прим5ру П. Франка, руковод- 
ства по медицинской полищи (Шюрмейеръ, Люнъ, Паппенгеймь), 
чего придерживалиеь главнымъ образомь и французы (Тардьё). Но 
въ то время, какь въ Англии развивались статистическая п тех- 
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ническая (въ видЪ устройства водопроводовъ, канализащй) стороны 
гиены, въ Германш, благодаря Петтенкоферу, возникла экспери- 
ментальная гитена, стремившаяся опытнымъ путемъ выяснить связь 
возникновеня и распространеня болзней съ такими внфшними 
услошями существовашя, какъ воздухъ, вода, почва, пища. Особенно 
сильный толчекъ развитшо этой гичены дал? почвенная теор!я 
Петтенкофера относительно холеры и брюшного тифа. 

Назадъ тому 25 лЬть у наеъ въ Росеи, какъ и въ Германш, 
только и была «школа Петтенкофера», дополняемая опытомъ и 
статистикой Англии и много меньше Франши и Германш. Собетвенно 
науки гиены еще тогда не было, но происходило лишь довольно 
обильное, хотя и одностороннее накоплене матерлала для нея. 

Въ течене послфднихь 25 лЪтъ область гичены и въ практи- 
ческомъ, и въ теоретическомъ отношен!и развивалась неимовЪрно 
быстро и за это время накопилаеь подавляющая масса самаго раз- 
нообразнаго матерала. Возникновеше и развитие микробологии (бак- 
тертологи), происшедшее въ этоть перюдъ, ни на одной наукЪ не 
отразилось такъ сильно, какъ на гименЪ. Стараясь объ отыскани 
и затБмъ устраненш причинъ болзней, гичена естественно должна 
была сосредоточить свое главное внимаше на непосредственныхъ 
производителяхъ бол$зней и на способахъь ихъ уничтожения, такъ 
называемой дезинфекции. 

Занимаясь изучешемь условй существовашя микробовъ, уче- 
ные, по необходимости, должны были производить самыя тщатель- 
ныя изелфдоваюмя и т6хъ разнаго рода средъ, куда микробы могли 
попадать и гдЪ они могли развиваться. Воздухъ, вода, почва, все- 
возможные предметы внутренняго потреблешмя подверглись въ виду 
этого подробнымъ физическимь и химическимь изслфдовашямъ, въ 
связи обыкновенно съ м$Бетомъ ихь нахождения, со способами произ- 
водетва, сохранен!я, доставки и т. д. 

Въ то же время и собетвенно медицина, выясняющая прояв- 
леня болЪзней и намфчающая м5ры для ихъ устранен1я, или исиф- 
леня, занялась выяснешемъ того вмявя, которое производятъ ми- 
кробы, проникиие въ человфчесюй и животный организмъ, что 
повело къ открыто многихъ, очень важныхъ не только въ меди- 
цинскомъ, но и вообще въ б1ологическомъ отношени явленй, какъ 
фагоцитозъ, естественный и искусственный иммунитеть, образоване 
въ зараженномъ организм особыхъ дЪятельныхъ веществъ: токсиновъ 
и антитокеиновъ, примфнене ихъ на практик въ видЪ серотераши.... 
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Такь или иначе, убЪдившиеь въ заразномъ происхождени мно- 
гихъ, даже громаднаго большинетва и притомъ важнфйшихъ бол6з- 
ней, гимениеты и врачи на практикЪ начали стремиться примнять 
противозаразныя мфры—одни, стараясь уничтожить или ослабить 
заразу внЪ, а друме—внутри организма. Эту новую эпоху обезза- 
раживаня, или де... афекщи открылъ Листеръ (1869) своей анти- 
септикой ранъ, основываясь на опытахъ Пастера, убфдившихъ въ 
повсеметномъ существовани зародышей низшихъ организмовъ. Но 
особенно сильный толчекъ этому дЬлу дали изелЪдовашя Коха надъ 
заражешемьъ ранъ (1876), его открымя сначала туберкулезнаго ба- 
цилла (1882), а потомъ холернаго вибрюна (1884). ВелБдъ за этими 
открытями въ течене, ло крайней мБрЪ, 10 лБть и гименисты и 
врачи преимущественно стремились къ открытямъ заразъ, къ изу- 
чению вообше ихъ свойствъ и зат6мъ кь борьбЪ съ ними внё и 
внутри организма. Въ это время одно за другимъ слБдовали откры- 
я Пастеромъ предохранительныхь прививокъ противъ собачьяго 
бЪышенства и сибирской язвы, въ это время Берингъ, Китазато, Ру 
и др. указали на своеобразную реакшю организма относительно про- 
никающихъ въ него заразъ. особенно на прюбрфтеше кровью и ея. 
сывороткой иммунныхь свойствъ. Первый чувствительный ударъ 
данному, вь высшей степени полезному для науки и жизни, увле- 
чентю нанесла вебмъ конечно памятная исторя съ туберкулиномъ 
Коха. А затЪмъ уже фагоцитарная теоря Мечникова указывала на 
важное значене въ дБлЪ борьбы съ заразами живыхъ элементовъ 
тфла. Велик патологь Вирховъ, переживая указанный перодъ ми- 
кроб1олическаго увлеченя, не переставалъ напоминать, что въ орга- 
низмЪ наиболфе важное значене принадлежитъь не тёмъ или дру- 
гимъ жидкостямъ, сокамъ, а именно живымь элементамъ, учаете 
которыхъ въ борьбЪ съ заразами оцфнивалось обыкновенно край- 
не низко. 

Гинена однако въ это время руководилась не только патоло- 
гическими, но и физюологическими изел$дованями. Особенное вни- 
мане въ этомъ отношени гипенисты и физюлоги обратили на 
питане человфка при различныхъ условяхъ, при чемь исходнымъ 
пунктомъ послужили именно изслфдовашя физюлога Фойта и Пет- 
тенкофера. Такого рода изелЪдованя положили основан!е рашональ- 
ной дэтетикЪ здоровыхъ и длэтетическому лечению больныхъ, кото- 
рое быстро стало развиваться не только само по себф, но въ связи 
со всей обстановкой человфка, какъ природной, климатической, такъ 
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и искусственной, бытовой, касающейся нашихъ одежды, жилиша, 
образа жизни. Туберкулезъ и спещально чахотка легкихъ, золо- 
туха, рахитизмъ, разнообразныя разетройства общаго питання и 
болЪзни дыхательныхъ пищеварительныхъ и др. органовъ не только 
предупреждаются, но и лучше всего излечиваются въ условяхъ соот- 
вЪтственной гипеничеекой обетановки и иЪлесообразнаго питання. 
Дезинфекцюнное увлечене оставило между прочимъ по себЪ въ 
высшей степени драгоцфнное наслфдство, это именно требоване во 
всЪхъ случаяхь наибольшей чистоты какъ окружающей среды, такъ 
и предметовъ внутренняго потребленя. 

До сихь поръ есть болЪзни, зараза которыхъ намъ неизвфстна, 
именно сыпной тифъ, корь, оспа, скарлатина, собачье бЪшенство. 
Съ другой стороны, наблюдешя надъ возникновешемъ разнаго рода 
эпидемии даже такихъ болБзней, зараза которыхъ, повидимому, точ- 
но опред$лена, какь брюшной тифъ, холера, дифтерить и въ по- 
слБднее время чума показала, что изв5етныя намъ свойства заразъ 
не даютъ намъ пока никакой опоры для объяснешя такого эпиде- 
мическаго распространеня. Поэтому—такая важная часть гиены, 
какъ эпидемюлогя, по необходимости, должна останавливаться надъ 
выяснешемъ разнаго рода такъ называемыхь вепомогательныхъ при- 
чинъ, создаваемыхъ веЪми естественными и искусственными условями 
жизни, т. е. климатомъ, мфетными и временными его изм5ненями, ка- 
чествами разныхъ предметовъ потребленя и искусственной бытовой 
обстановки, свойствами самаго населеня въ зависимости отъ его возра- 
ста, пола, занят, питаня, образа жизни, умственнаго его разви- 
тя и нравственнаго его состояня. Въ тоже время обпия науки о 
природЪ, физика и химя, и о жизни, бюломя, идуть быетрыми 
шагами впередь, все болЪе и боле соприкасаясь, а въ погранич- 
ныхь областяхь даже сливаявь другъ съ другомъ. Вее болЪе и 00- 
лфе совершенетвующеся методы ихъ наблюдевшя даютъ возможность 
все болЪе и болБе проникать въ таюмя области природы и жизни, 
которыя совеБмъ недавно казались не только таинственными, но и 
недоступными, даже прямо никогда неразрьшимыми. Ве эти успф- 
хи не могли не отразиться какь на медицинЪ, такъ особенно на 
гипенф, наиболЪе близко стоящей къ бюологи—и даже въ значи- 
тельной степени сливающейся съ ней. Гигологио собственно даже 
можно назвать прямо тёмъ отдфломъ б1юлои челов$ка, который 
занимается изучешемъ жизни человфка въ связи съ внфшними усло- 
ями. Но и въ мелицин% въ настоямее время подобное б1ологиче- 
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ское направлене выражается въ настоящее время все спльнфе и 
сильнЪе, какъ доказываеть указанное выше развилте разнаго рода 
гипеническихь и собственныхъ д!ететическихь способовъ леченя. 

Еели не возникновене, то обосноване и приложен!е къ жизни 
б1ологическаго направлемя нашихъ наукъ, т.е. какъ научной меди- 
цины, такъ и гиены, предетавляеть собою результатъ ихъ разви- 
ия въ нослфдая 25 аьтъ. Наше общество ——чЪмъ и какь могло, 
тЪмь и такъ помогало этому развит, и во всякомъ случаЪ чутко 
къ нему относилось. На будущее время мы можемъ только поже- 
лать, чтобы это учаеме его въ развитш науки и научной практики 
все болфе п болфе развивалоеь. 


Ам 


Пер1одическая усталось (лЪность, апатг!я) 
и пер1одическле психозы (Муаз Тепла рзу- 
сБ1са еф рзусВозез регюод1сае) 


Прохфееесоръ Я. А. Анхимовъ. 


Въ нашей спещальной литератур въ поелфднее время чаще 
и чаще стали появляться сообщеня о новыхъ формахь тяжелыхъ, 
нерфдко смертельныхъ, функщональныхь разетройствахъ нервно- 
психическаго аппарата. Таковы: «Муаз ета рзепдоратайуйса» (ЛоПу), 
‹астеническй бульбарный параличъ, или болзнь Аба» (Етб, Э-йт- 
реП, Кожевниковъ, Оррепйет и друг.), «перюдическое угнетене» 
(Гат де), «барометрическе невриты» (бер), «таеттелзте» (Дир- 
76) и т. д. 

Откуда столько новыхъ формъ? Ужь не правъ ли былъ Жюль 
лмонъ, назвавиий нашъ вфкъ-—<вфкомъ усилий и конвульей»? 

Въ настоящемъ докладЪ я хочу подЪлитьея своими наблюде- 
шями, относящимися такъ же къ своеобразному симптомокомплекеу 
явленй функцшональнаго разстройства нервно-психической еферы. 

Случайно я наблюдать одного за другимъ н$еколькихъ боль- 
ныхъ съ своеобразными болфзненными явлешями, возникающими у 
нихъ перодически. На этихь случаяхъ можно точно установить 
постепенный переходъ отъ нейрастеническихъ временныхъ угнетенй 
къ перюдическимь пеихозамъ. 

1-й случай. Помфщикъ Х.-- въ, 35 1., женатый, интеллигентный 
человЪкъ, кончить куреъ въ земледфльческомъ институтЪ, ведетъ боль- 
игое хозяйство, много читаетъ, много пишеть и даже печатаеть кое-что. 
Ни 1463, ни алкоголизма н®ть. Невронатическая наслфдственность 
значительная: дБдъ раздражительный оригиналь, отець хроничесый 
алкоголикь. 
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Въ послБдне 3-—-4 года сталь. по его словамъ. замЪчать, что 
въ течение осеня, зпмы и лёта, неожиданно для него и безъ ви- 
димой причины (хотя, впрочемъ, онъ часто отмфчалъ легкую про- 
студу) развивается непреодолимая лфноеть, или апатическое со- 
стоян!е, «обломовщина» по его выраженю. Онъ бросаеть при 
этомъ на н$еколько дней (а вь послднее время на 8—4 не- 
дЬли) веб дфла, какь бы они важны не были, у него появ- 
ляется отсутетые всякихъ желан!, усталость. КромЪ того зам$- 
чаются слфдуюпие симптомы: спячка—спить по 12—14 часовъ 
(сонъ безъ сновидЪвй, но не освфжающий), безпрерывное желанше ку- 
рить, безцфльное движенше оть дивана кь кушетьЪ, изъ комнаты 
въ комнату, чтеше самыхъ легкихъ французекихъ романовъ, полное 
падене половыхъ желанй, отличный, даже большой, аппетить, вядый 
стулъ. Моча нормальнаго вида. Пульеъ 65—10 въ 1". Т® всегда нор- 
мальна. Ни тоски, никакихъ волненй, ни обмановъ чуветвъ и дру- 
гихъ пеихопатологическихь явлешй не наблюдается — полный индиф- 
ферентизмъ, какая-то уметвенная «нирвана». Онъ выслушиваетъ иногда 
доклады своихь приказчиковъ, дфлаетъ иногда кое камя указан!я; 
но чаще веего проситъ отложить всЪ дфла до наступлешя нормаль- 
наго состояшя, при этомъ просьбы друзей и просьбы жены не по- 
могаютъ дЬлу: «ири веемъ желавши у меня не хватаеть силъ ше- 
вельнуть головою, чтобы выполнить несложную работу по самымъ 
существеннымъ нуждамь моего хозяйства». Проходить н$Ъоколько дней 
(а теперь уже недбль) и больной сразу вотаетъ въ одно утро здоровымъ: 
«какь будто какое-то облако, или туманъ съ меня слетЬли». Онъ го- 
воритъ, что иногда онъ за нЪеколько дней предчуветвуетъ наступлене 
этого страннаго состояня, а чаще всего оно развивается неожи- 
данно, послЪ легкаго охлаждения, особенно, если онъ не побережется, 
когда находится въ испаринЪ (потеть часто, и иотъ обильный). 

Изел5доване больного не даеть никакихь объективныхъ бо- 
лЪзненныхь явленй: это здоровый, цвфтуиий человЪкъ; правда, ха- 
рактеръ у него не стойкй, онъ вепыльчивъ, раздражителенъ, мни- 
теленъ и даже немного суевфренъ. Но временамъ головныя боли. 
изр$дка ломоты въ ногахь и спинЪ, чувство тяжести въ затылкЪ 
и етягиване въ видЪ обруча головы. За послфдне 3—4 года ука- 
занное состояне перлодической апатш дфлается болЪе продолжитель- 
нымъ. Время года—имфеть н5которое значение: всего чате забол$- 
ван!е приходится на осень, весною никогда не наблюдалось, лЪтомъ 
бываетъь въ Полф. 
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2-й случай.— Перюдическая сонливость посл испуга. Этоть 
случай болфе тяжель, и патологичесюя черты заболЪваюшя походять 
на истерио (въ формБ летаргичеекаго состояня). Больной А. М. мо- 
лодой челов$кь 19-ти аЪтъ. Вотъ его подлинное вобственноручное 
описане болЁзни. «До 13 аБтъя жилъ дома—въ г. Зев$-—и учился 
въ приходекомь училищф, по окончани котораго былъ переведенъ 
въ 1-Й клаееъ городекого училища, откуда бытъ взять и отданъ въ 
г. Старобфльскь къ одному купцу, въ мальчики, гдЪ и получиль 
свою болфзнь. Болфзнь я получилъ отъь испуга лошадью, слёдую-. 
щимъ образомъ: хозяинъ магазина послаль меня запрячь лошадь, 
для развозки товара покупателямъ, лошадь была очень строгая и 
я, опасаясь, чтобы она не ушибла меня, не взялъ ее самъ изъ ко- 
нюшни, а попросилъь бывшаго во двор приказчика, который нЪс- 
колько разъ ударилъ ее палкой. Со страхомъ я повелъ лошадь къ 
колодцу, бывшему въ этомъ же дворЪ, нопоилъ, началъ вести ее къ 
дрогамъ. Въ это время она схватила меня зубами за воротникъ 
пальто и я упаль на землю, при этомъ я сильно испугалея, но уда- 
ровъ оть лошади я не получилъ ни одного, такъ какь во дворъ 
были служапие, которые и спасли меня. Спустя м$еяца полтора или 
два поел этого я п заболБль въ первый разъ этой болфзнью. До 
испуга-же я не болфль. Первый разъ я проболлъ 7 дней. Приз- 
наки болЪзни: крюпней сонъ в5 10должене веъхъ сеиш дней. 
Во снь представляется лошадь. Сильный аттетить. Сильный 
стратъ, страшно какъ-то всего. Во время боазни и поелЪ выз- 
доровленя ничего не болить. Проходить сразу. Во второй разъ 
я заболЪлъ мЪфеяцевъ черезь 5 или 4 и быль боленъ дней 9. Все 
время сплю, просыпаюсь только для приняпия пищи, которую 
ъ.иъ лежа или полулежа. Стражь: чего-то боюсь, но чего 600- 
ственно я и са.мъ не могу объяснить. Такой-же сильный апте- 
тить. Во время болфзни и поел ничего не болитъ. Трешй разъ 
я заболЪль м5еяцевъ черезь 7 и болЬль дней 12. Признаки бо- 
лЪзни: Все вреия, ногда я доленъ, покойно сплю, при чемъ пер- 
вые ® или 3 дня сплю крьптко, а пото.мь часто просыпаюсь и 
снова засыпаю; ходить не .иогу—не знаю, какъ то тягостно тог- 
да. такь что я сейчасъ-же ‘и ложусь; сидьть тоже не логу, т10- 
пробую съесть и опять .инль хочется спать. Вообще .неня какъ-то 
клонить ко сну. Сильный страж. Во еиЪ представляется лошадь, 
въ какомъ нибуль видЪ, наприм$ръ гоняется за мной, я просыпаюсь 
и разсказываю объ этомъ. Сильный атпетить. Вевхь узнаю. Но 
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какое то необъясни.мое состоянёе. Ничего не долить. Четвертый 
разъ я забольль м5еяцевъ черезь 6 и болЬль 11 дней. Признаки 
болзни: въ продолжене веего времени еплю, просыпаюсь для при- 
нятя пищи, потомъ енова завыпаю, при этомъ 1 или 2 дня сплю 
крЬпче, а потомъ не такъ. Все клонитъ ко сну, не хочется ни си- 
дЬть, ни ходить. Страшно. Снитея что-либо страшное. Сильный ап- 
петитъ. Все сознаю, разсказываю очень мало. Во время и ноелЪ бо- 
лЪзни ничего не болить. Пятый разъ я заболЪлъ м5фсяцевъ черезъ 
5 или б и больль дней 21 или 99. Признаки таюе-же; также 
слю покойно. Но не такъ встало страшно, страж ньсколько 
слабъе, раныше я просилъ, чтобы возлЬ меня кто нибудь сидЬль, а 
теперь не такъ страшно; аппетить такой-же. Ничего не болитъ. 
Все я знаю, но опять какъ будто-бы чего-то недостаетъ, не могу 
управлять собой. Въ шестой разъ я заболБлъ м5феяцевъ черезъ 6 и 
болЪть 25 дней. Признаки таые-же. Въ седьмой разъ я заболЬлъ 
мЬсяцевъ черезъ 5 или 6 и болЬль 271 дней. Признаки тЪ-же, только 
меныше боюсь. Въ восьмой разъ я заболЪль м$еяцевъ черезъ 7 и 
болЬть 35 дней. Признаки почти тЪ-же: первый день или 1'/, еплю 
не просыпаюсь, а потомъ сонъ не такой крфпый. Не такъ страшно, 
но все таки какъ-то страшно куда нибудь идти. Эти 8 мБеяцевъ я 
болфлъ два раза въ годъ, поелЪ этого я цБлый годъ не болЪть. 
такимъ образомъ я 9-Й разъ заболЪлъ черезь годъ и проболЪлъ 28 
или 29 дней. Признаки т же. Такой-же сонъ. Такой-же аппетитъ. 
Такой-же уже слабфе страхъ. Сознаю все. Но какъ то странно вее. 
Десятый разъ я заболЪлъ черезъ 5 м$Ьеяцевъ и проболфлъ 30 дней. 
Признаки: полтора дня я спалъ крфико, просыпалея на короткое 
время и опять завыналъ. МиЪ было страшно и я дней 5 не откры- 
валь глазъ, почему то боялея, хотя они нисколько не болБли, по- 
томъ промылъ глаза и емотр$лъ обыкновенно. Все остальное время 
по прежнему спать, но ничего уже не боялся такъ. Апнетить та- 
кой-же. 

3-й случай. Представляеть уже ясный переходъ кь пероди- 
ческимъ исихозамъ. | 

Чиновникь 46 л., занимающий въ провинши самостоятельный 
постъ. Ни сифилиса, ни алкоголизма нЪфть. Происходить отъ отца, 
у котораго можно подозр$вать сифилисъ. Мать нерфшительная, нерв- 
ная женщина, страдавшая частыми безсонницами. Тетка по матери 
душевно больная. Бабка по той же лини умерла отъ рака; внуки 
ея отъ другихь дочерей болБли пляской Св. Витта. 
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Больной съ 10—11 л. сталъ онанистомъ, будто бы случайно: 
поднимаясь на мачту во время урока гимнастики, въ первый разъ 
ошутилъ половое возбуждеше. Съ этого времени неудержимо и по 
нЪсколько разъ продфлываль на этомъ столб маневры съ эроти- 
ческими посаЪдетнями. На 12—13 г. всевозможные виды пеихиче- 
скаго онанизма (эротичесыя половыя мечты, чтене порнографиче- 
скихъ книжекъ). На 14 году объектомъ онанизма была подушка. На 
15-мъ году платоническая любовь къ дфвицЪ значительно старше 
его по возрасту. На 18 году началь неумфренныя еношешя съ жен- 
щинами. ЛЬтомъь того-же года, у него въ первый разъ появилась 
нерЪшительность, «еамокритика», какъ онъ выражается, вялость умет- 
венныхь силъ. Въ универеитеть преслфдують мечты объ ученой 
карьерб; много было хорошихъ порывовъ и увлечешй къ разнымъ 
спещальностямт, остановился, наконець, на одной, самой трудной 
изь вебхъ факультетекихь предметовъ, но скоро бросилъ и эту. Поль- 
зовалея, по совфту проф. И. М. Балинекаго, морскими купаньями. 
НПоступивъь на службу, скоро женилея, и дБло какъ будто ношало 
сносно. Но въ 1885 г. въ первый разъ неожиданно появилась 70- 
разительная лльноеть, какъ онъ выражается. Это какое то непре- 
одолимое чувство бездЬ;я: болышую. часть времени лежалъ, читалъ 
всяве пустяки, куриль много, тяготилея даже разговорами съ 
близкими людьми, служебныя дБла забросить, даже говорить о нихъ 
не могъ. Душевное настроене скорфе безразличное, ч5мъ угнетен- 
ное. Какъ то ни о чемь не думалось, и ничто не заботило. Полное 
отсутетые всякихъ желанй. Отсутстые половыхъ влеченй, падене 
апиетита, вялый стуль и т. д.—Сначала за этимъ перодомъ наету- 
пило обычное душевное и тфлееное состояше, какъ и у нашего пер- 
ваго больного. Но мало по малу къ его удивленйо, впоелфдетвш 
незамьтно стало развиваться особое оживлеше. Наступилъ приливъ 
уметвенной энергии: работа закипЪла, жизнерадостное чувство какъ 
бы поднимало его оть почвы. Онъ сталъ даже пробовать свои ли- 
тературныя силы.—Однимъ словомъ полная, счастливая противопо- 
ложность первому состояню. Оживлеше вебхъ растительныхъ про- 
цессовъ и значительное повышеше половыхъ желан!. Черезъ нЪ- 
которое время наступило обычное нормальное состояше, которое 
нельзя назвать особенно блестящимъ, а скорЪе—обычнымъ, буднич- 
нымъ состояшемъ. И воть съ тхъ поръ и до настоящаго времени 
онъ переживаеть эти три состояя въ своей т$лесной и пеихиче- 
ской сферахъ. Иногда ему счастье улыбается и перюдь возбужде- 
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ня бываеть длиннфе перюда анэнерми, или. лЪности, тогда особенно 
плодотворно идеть работа и онъ сь избыткомъ пополняеть весь 
служебные недочеты. Такъ какъ должность его боле или мен$е са- 
моетоятельная, то онъ въ пер1оды анэнерми едва-едва съ помощью 
жены сбываетъь самыя неотложныя дфла; но за то въ сл$дующй 
перюодъ —онъ рЬшительно работаетъ за двухъ, за трехъ, и все идетъ 
въ его службЪ превосходно. 

Умственное состояше во вебхъ перодахъ абсолютно не пред- 
ставляетъ какихъь либо нарушен, кром указанныхъ выше угне- 
тенй и возбужденй въ облаели воли и отчасти чувства: ни обма- 
новъ чувствъ, ни бредовыхъ мыслей, ни нарушеня сознашя—ело- 
вомъ никакихъ психопатологическихь симптомовъ нЪтъ. Это какь 
будто временныя угнетемя и возбуждешя только жизненныхъ, 
физ!ологическихъ функшй, какъ бы зимняя спячка животныхъ, съ 
одной стороны, и оживлеше жизни похожее на весеннее оживлене 
въ животномъ и растительномъ царетвахъ. Замфчательно, что эти 
угнетешя болышею частью совпадають съ осеннимъ временемъ и 
зимними холодами. Особенно хорошо могь я отм5фтить послфднее 
обетоятельетво въ елБдующихъ трехъ другихъ случаяхъ. 

4-й случай. Купець М. 50 л. живущий на КавказЪ, нерфдко 
съ осени начинаеть испытывать головную боль, уметвенную тупость 
и вообще вялое существоване, длящееся до весны. 

5-й случай. ЛЪвица С. 31 л., въ третй разъ заболваеть уг- 
нетешемъ съ наклонностью спать по 14—16 ч. въ сутки, съ яснымъ 
сохраненмемъ уметвенныхъ силъ и безъ бреда и другихъ разстройствъ 
въ сферЪ интеллекта. Каждое заболЪваше начинается осенью и длится 
почти всю зиму. Особенно замчательно, что эта больная въ тече- 
ве двухь предыдущихъ зимъ не имЪла регулъ, которыя снова, воз- 
вралцались весною. Теперь пока имфются; но она боится, что дфло 
пойдетъь такъ же, какъ раньше, т. е. регулъ не будетъ. 

6-й случай. Купець А. 0. 55 л. Холостъ. Ни сифилиса, ни 
алкоголизма н$ть. Наслёдственности въ какомъ либо направлени 
указать не могъ. Съ 26-ти лБть переживаеть два тяжелыхъ сосго- 
яя. 1-е состояе депрессивное: болфзненно подавленное настроене 
духа, тоска, {аедат уЦае. Сидитъ постоянно дома, плохо Фетъ, не- 
освЪжаюций сонъ, вялый стуль, мочи мало, она большею частью 
насыщенная съ высокимь уд. всомъ. Торговлею интересуется мало, 
ведене вефхъ дЬлъ передаетъ приказчикамъ. Почти ничего не можеть 
читать. ЦЪлые дни лежитъ или сидитъь безъ дЬла, много куритъ, при- 
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саживается то къ одному окну, то къ другому. Ни обмановъ чуветвъ, 
ни нарушешя мышленя никогда не наблюдалось. Но чувственный 
тонусъ можно назвать подавленнымъ, а волевая сфера предотав- 
ляеть ясную картину анэнергит (диебулш). Ни на одну минуту боль- 
ной не теряегь основной нити своихъ торговыхъ дБалъ, своего по- 
ложеня и своихъ интересовъ; но у него не хватаеть прежняго 
нуветва жизни и не хватаеть энергии вести ихъ по прежнему. 
За каждымъ такимъ перюдомъ угнетеня, длящимея около 7—8 мЪ- 
сяцевъ, начинается обратное соетояне—приливъ жизнерадоетнаго 
чувства, особенная живость въ работЪ. Торговые обороты ведетъ 
такь превосходно, что веБ иедочеты съ избыткомъ поправляетъ. 
Сонъ, аппетитъ. половое чувство—веь физичесыя отправленя— 
абсолютно ничего не оставаяютъь желать лучшаго. Это состояше, 
къ сожалфию, длится 83-—4 м$5еяца. Въ состояжми депрес@и онъ 
перебывалъ почти у веБхь извБетныхъ невропатологовъ Европы. 
Покойный СЪатеоё въ 1889—далъ ему бромиетую микстуру, которую 
совфтоваль принимать безь перерыва въ течене года (запз п\ег- 
тарйоп тёте Фиап ог реп@азф аеГапибе) по сл$дующему рецепту: 

Хай. гота. 

Кан рготаё. аа +,0. 

Апитой. Бготай. 2,0. 

Адиае ЧезП. 200,0. 

Принимать 1-ю недфлю +4 ложки, во 2-ю недблю тоже, въ 3-ю 
недфлю 6 ложекъ, 4-ю оть 6—2 ложекь и опять сначала въ томъ 
же порядкБ. Больной выполнилъ буквально въ точности этотъ со- 
вЪть; но безъ успЪха. 

Въ этомъ же состоянш больной два раза прУБзжаль ко миф и, 
по моему совЪту, пользовался водою и электричествомъь въ течеше 
6 недЪль и также безъ усп5ха. 

У веБхь шести больныхъ мы, такимъ образомъ, наблюдаемь 
перодичность болышею частью двухъ болфзненныхь состояшй въ 
тЬлесной и душевной сферахъ. У первыхъ больныхъ симптомоком- 
плексъ долженъ быть отнесенъ къ каиническимъ формамъ, подлежа- 
щимъ вБдЬнНо Невропатологи, у послБднихь онъ воставаяеть— 
предметь Пеихматрш и трактуется въ ней наряду съ другими хрони- 
ческими и нензл5чимыми психозами. Можно думать что такое коле- 
баше тфлесныхъ и психическихь функшй представаяеть собою 
только видоизмфнешя обычнаго ритма въ жизни организма, веб 
автоматичесмя функши котораго, какъ напр. дыхаве, сердцебеше, 
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сонъ и бодретвоваше имфють опредБленный ритмъ. Описанныя 
выше угнетене и возбуждеше наблюдаются у каждаго изъ насъ 
въ различныхъ обетоятельствахь жизни; отличе ихъ у здоро- 
выхъ состоитъь въ томъ, что они не переходять физюлогиче- 
скихь границь и занимають коротые промежутки времени. У здо- 
ровыхъ такъ же горе смБняетея радостью, приливы веселаго на- 
строешя см$няются грустью, минуты счастья обыкновенно коротки, 
горе, хотя бы оно занимало столько же времени, кажется намъ бо- 
дЪе продолжительнымъ. Еще одно важное отлич1е емфны настроенй у 
нормальнаго человЪка, отъ угнетений и возбуждений больного, состонтъ 
въ сафдующемь: у здороваго человВка для радости и печали всегда, 
имфетея причина, у больного онЪ возникають безпричинно, по крайней 
МЪрЪ самь заболЪвиий не можегъ подыскать для нихъ основания. 

У моихъ больныхъ болфзненно измфненъ ритмъ, въ смыельЬ 
болфе длинныхъь интервалловъ, а можеть быть п боле выражен- 
ныхъ амплитудъ въ предполагаемыхь волнообразныхъ движеняхъ, 
составляющихъ нашу жизнь. 

Остановимся н5еколько на общемь физюлогическомь явленш 
пер1одичности. Я уже выше сказать, что ритмъ —естественный за- 
конъ, лежаний въ основЪ вебхъ жизненныхъ функшй организма. 
Оставляя въ сторонф широшя аналоми физюлогическихь движенй 
еъ ритмомъ мровыхъ движенй, я позволяю себф обратить внима- 
не только на ритмъ нервныхъь и леихическихъ процесеовъ, тогда 
можно будеть подойти къ объясненю перюдичности экзальтащи ‘и 
депреес у вышеуказанныхъ больныхЪ: 

1) Въ процессЪ течен1я представленный ритмъ выраженъ ем$ною 
послЪднихъ. На каждое представлене расходуется опредфленное время 
въ доляхъ секунды. Если ритмъ въ этой емЪнБ нарушенъ въ ту 
пли другую сторону, тогда мы имфемъ у нашихъ больныхъ или уе- 
кореше или задержку пеихическихь актовъ-—другими словами—у 
нихъ начинается душевное разстройство. 

2) Наблюдается также ритмъ въ напряжени нашего внимания. 
Слушая удары маятника, мы можемъ на себЪ ясно наблюдать, какъ 
звукь то нараетаетъ, то падаетъ. Еели бы мы могли графически 
представить это нарастане и паденше звука, то получилась бы пра- 
впльная волнообразная лишя интенеивноети нашихъ слуховыхъ ощу- 
щен, ритмически то увеличивающейся, то уменыцающейся. 

3) Мы такь привыкаемь къ ритму въ ходБ ощущенй, что 
если во время пеихофизичеекаго опыта, незамтно для изел$дуемаго 
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субъекта, измБнить скороеть ударовъ метронома, то въ первыя доли 
секунды испытуемый будеть слышать ихь въ прежнемъ темиЪ. Это 
явление называется отрицательною перестановкою во времени. 

4) Существуютъ, новидимому, и въ нашемъ мышлени таюя же 
ритмичесвя колебашя, кая мы отм5тили подъ рубрикою нараста- 
я и падемя вниманя. Еще старый пеихатръ „еззет указалъ, что 
въ нашемь мышлени существують приливы и отливы. Въ пер- 
вомь— ассощанонные процессы оживлены, масса мыелей является 
въ сознани съ легкостью и ясностью, во второмъ состоянш, именно 
при отливЪ, является какая то пустота: приходитея т же мыели 
какь бы выжимать изъ своихъ запасовъ памяти. Въ соотвфтетыи съ 
этимь стоить то, что художники ждуть вдохновеная, какъ береговые 
жители ждутъ морского прилива. Между прочимъ д-ръ В. ги !) 
седфлалъ недавно сообщене о перодическихъь колебаняхъ функшй 
мозговой коры у больныхъ при травматическомъ повреждени головы. 
Онъ замЪтилъ у нихъ перюдичесвмя усилешя и паденя: памяти, 
рЬчи, зрёня, слуха и даже дыхательныхь движений. Я не могу при- 
вести подробнаго изложеня этой интересной статьи за недостаткойь 
времени. 

5) Не стоять ли эти приливы и отливы мысли въ евязи съ 
интереснйшими явлешями нараеташя и паденя кровяной волны 
въ мозгЪ, о которыхъ такь превосходно писалъ въ евое время ту- 
ринеый профессоръ 0850. Онъ производилъ записываше мозгового 
пульеа на субъектЪ съ костнымъ дефектомъ черепа. Я не могу удер- 
жаться, чтобы не привести чисто поэтическое описане 010580 2) 
этихъ своеобразныхъ приливовъ и отливовъ кровяной волны. «Слф- 
дить среди ночной тишины, при евЪтЬ маленькой лампы, за тьмъ, 
что происходило въ мозгу, когда никакая внфшняя причина не на- 
рушала таинственной жизнл сна, было одно изъ самыхъ интересныхъ 
зрфлищъь. Мозговой пульсъ въ продолжеше 10—20 минуть оета- 
валея совершенно правильнымьъ и довольно слабымъ, потомъ вдругь, 
безъ всякой причины, Яешя пульса дфлались сильнЪе и сосуды на- 
полнялиеь. За этимъ состояшемъ, продолжавшимея н$еколько вре- 
мени, слБдовалъь перюдъ затишья, потомъ снова кровь устремлялавь 


1) Вег1. К!. УосН 189+. „Оеьег рег1од1зеве ЭсЬуапкипееп 4ег Кипс410- 
пеп Сгоззшгигтде“. 


2) Профессоръ Мозз0. Страхъ. Психофиз1ологичесый этюдъ. Переводъ 
Поповой. С.П.Б. 1887. 
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кЬ мозгу». Прибавимъ къ этому установленныя точно ритмичесыя 
безпричинныя колебашя частоты пульса въ зависимости оть вре- 
мени дня. Между прочимъ дыхаюме и пульеъ въ темпотЬ кажутся 
поверхностнЪе п чаше, чёмъ при евЪтЬ (Регб). По изелВдовамямъ 
пульса д-омь Но итгомъ оказалось, что пульеъ утромь чаще, чЪмъ 
вечером. Вто и СоиНег замфтили перюдичееня измнешя такь 
ще п пульсовой волны въ течеше дня. Существуютъ такъ же пато- 
логичесыя данныя, на основанш которыхъ можно говорить о пей- 
розахъ артерш мозга (смотри рук. Ни егр. 251). 

Если мы теперь обратимея къ патологичеекимьъ фактамъ, то 
и здЬсь можемъ отмБтить ТБ же яваешя ритма въ цбломъ рядВ раз- 
личныхъ болЬзненныхъ симитомовъ, относящихея какъ къ Пеихона- 
тологи. такь и Невропатологи. 

Каждый пеихатръ знаеть объ утреннихь ожееточенахь тоски 
у меланхоликовъ и вечернихь ослабленяхь ея. Перюдичеевне при- 
ливы и отливы. возбуждешя и угнетешя наблюдаются и въ ходь 
веБхъ вообще душевныхъ болЪзней, а именно. 

1) Развитцо манакальнаго возбуждешя веегда предшествуегь 
меланхоничееый стадий. 2) Острые психозы соетоятъ изъ двухЪ фазъ— 
галлюцинаторнаго возбужденя п збарКаз. Правда эти фазы не 
всегда правильно выражены: но въ громадномъ большинетвЪ оет- 
рыхъ пеихозовь ихь ясно можно подмфтить. 3) Бредъ первично 
помфшанныхъ, и вся душевная жизнь паранопковъ имфеть двь 
фазы: --угнетене, выражающееся сперва патофобмей и бредомъ пре- 
слфдовашя и потомъ возбуждене съ экепансивнымъ мышлешемь и 
бредомъ велищя. 4) Пеихозы вырожденя имфютъ взрывы (6Иге 
ЧетЫ6е) и депреесйт. 5} ПослБродовые иеихозы состоять изъ двухь 
такихь же фазъ, какъ и острые психозы. 6) Прогресеивный параличъ 
имБетъ двЪ фазы: пентаз®ета отау1; въ формЪ угнетеня и машакаль- 
ный перодъ.— Имфются также формы ирогресвивнаго паралича, пред- 
ставаяющия двЪ фазы бреда: ипохондричесый бредъ и мантакальный. 
т) Вторичное слабоуме особенно даетъ замЪчательную картину ритми- 
ческихь экзацербаши и депрееей: напр. больной ведеть себя тихо и 
вяло, при чемъ тонусь воБхъ жизненныхъ функшй его едва — едва 
выражент, жизнь какъ то дымно тафетъ подъ этими развалинами, 
вдругъ въ одну ночь (падеше барометра, вЪтры, можеть быть, маг- 
нитныя бури) и больиой сразу переходить въ возбуждеше (машакъ). 
Черезь н$которое время наступаеть тишина, а потомъ — опять воз- 
бужденше и т. д. 8) Наконень пергодичеене психозы-—это самый 


Перодическая усталость и перодическе психозы. 47 


наглядный прилиьрь перодичноети пиьлееныхь и пеитическить 
полоэжительныхь и отринательныхгь колебаний въ нашемь су 
и(сствь. Благодаря какому то непонятному до сихъ поръ процессу 
въ организм —возбужденя и угнетеня у этихъ больныхь череду- 
ются въ течеше всей жизни. Какъ отрицательное и положительное 
въ {илософи и математикЬ считаются величинами равноправ- 
ными: «всякому плюсу отвБчаетъ свой минуеъ». Такъ въ душевной 
жизни человфка существують свои илюсъ и минусь: «удовольетве 
п неудовольствие — оба эти полюса —еказываютея вездЪ, куда проети- 
рается жизнь человфка». (Пеихоломя Гефдинга-— стр. 254). «Игра 
противоположностей тянется черезъ всю нашу жизнь» (Шюле). 

Недавно проф. В. К. Роть въ евоей статьБ о «лБноети» (Вопр. 
Философ. и Пепхолог.) указываеть на нейрастеническое состояне, 
какь причину лЪности въ школьномъ возрастЪ. Такая аЪность: сколько 
я замЪчалъ, у многихъ школьниковь появляется перодичееки. 

Проф. Са74е выпускаеть въ свбгь уже второе издане бро- 
поры: «Бит 1е; 4ертеззюпз ремо@аиез с ]епг рабооетше» '!). Онъ хо- 
четъ установить новую клиническую форму — пер1одическаго угне- 
теня. Оно выражается: чуветвомъ тяжести, усталости, моральной 
тупости, отвращенемь къ работЪ, отсутстыемъ всякой инишативы, 
иногда чуветвомь печали и тоски, доходящей до елезъ. Больные 
знаютъ, что ихь депресая ни чЬмъ не мотивирована. Ни галлюци- 
нашй. ни ложныхъ идей при этомъ не бываетъ. //41%де хочетъ свести 
этоть симптомь на перодически возникаюний мочекиелый датезъ 
(Гилле Ютб зефплепеате). Но этоть датезь часто наелфдетвенный 
и трудно поддается анализу. 

МнЪ кажется относительно мочевой кислоты дБло етоитъ не 
такъ ясно, какь хочеть это представить 14746. Между прочимь 
д-ръ Г.601550% рЪыпительно возетаеть противъ объяснешя 19196: 
по его мнЪшю перюдическую депресаю при нейрастени никакъ не 
удается объяенить анализами мочи на увеличеше мочевой кислоты 
(Кеу. пецто]. 1896). 

Если я указалъ здфеь на новую форму бол6зни Гапое, то имБль 
въ виду не его объявнеше этой болЪзни, а клиническую ея картину. 
Мой первый больной рЬшительно подходить къ категори больныхъ 
Гатде, только у моего больного никогда не наблюдалось тоски, ни- 


1) С. Гапде. От ремодзке Пергезз10пз 3ап4е ос 4егез Р посепезе 
1895. (Цитирую по Веуие пепго]ос1дие). 
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когда не было реактивныхъ явленй въ сеферЪ чувства: напротивъ 
было полное равнодуппе (индефферентизмъ слабоумныхъ). Между 
прочимъ д-ръ Сухановь въ своей работБ о перюдическихъ исихо- 
захь отмбтилъ у своихъ больныхъ перюдь какой то особой безтол- 
ковости—въ вид упадка вниманя, непомфрной разефянности, бЪд- 
ности мыели и проч. (ОбозрЪи. Бехтерева № $, 1897). Это состо- 
яше напоминаеть «афность мысли» у моего перваго больного. 
Такое же состояне наблюдается, какъ извбетно, въ начальномъ пе- 
родь атепйае. Прибавимь къ цфлому ряду перодичности болЪз- 
ненныхъ явленй у душевно больныхъ еще слфдуюния интересныя 
наблюденя: 

Буа отмфтиль у нейрастениковь пертодически наступаю- 
щую — анагнозастентю — т. е. временную невозможность читать и 
умственно работать. 

Д-рь М. Н. Нимегородиневь *) на У Пироговекомъ съЪздь 
сдфлаль интересный докладъ, въ которомъ между прочимь отмЪ- 
чаетъ: а) ‹внезаиность взрывовъ болЪзни и проясненй душевной 
сферы, наводить на мыель о вмяни какихъ то метеорологическихь 
факторовъ на больного. 5) Распредьлене во времени самоубйетвъЪ 
и преступлений, съ одной стороны и смертности оть болЬзней мозга 
и нервной системы съ другой—подчиняетея ниЪфкоторой законности, 
которую слБдуеть поставить въ связь и соотношеше еъ внЪшиими 
космическими факторами». Повидимому, и тутъ существують свои пе- 
рюдичесвя обостреня. 

Д-рь Соко.ловъ *) указаль на вмяне магнитнаго напряженя 
на приступы падучей болЪзни. Въ развили падучей —два тахипита: 
Январь и [ю.16, и два минимума: Ноябрь и Май. Максимумь нап- 
ряженя электричества соотвфтетвуеть минимуму приетуповъ паду- 
чей. Опять какой то роковой ритмъ! 

осетр 3) старается установить особую форму нейрозовъ, 
связанныхь съ погодою, падешемь барометра, напряженемъ земного 
электричества и т. д. Такимь образомь устанавливается перюдиче- 
ская смБна функцюнальныхъ разстройствъ въ зависимости отъ погоды. 


1) Д-рь М. Н. Нижеюродцевь: „О вмянши метеорологическихъ услови 
на душевное разстройство съ нфсколькими данными о распредълен!и въ году 
самоубйствъ, преступленйй и смертности“. 

2) Врачъ. № 2. 1897 года. 

3) СеБег \УШегапезпеигозеп. Мипсь. Меде. \осв. № 5. 1896. 
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Повидимому, мы возвращаемея къ воззрёнямъ Парацельса, а также 
къ недавнимъ воззрфшямъ Рейля, Шпуригейма, Галля, Форстера, 
Гислена, Фридрейха, Каруса п другихъ, о которыхь мимоходомъ упо- 
минаетъ въ своемъ руководствЪ по Паматрш Крафтъ-Эбингъ (второе 
руеское издане 1890 г. стр. 582). 

Но что же дБлать, если другихъ объясневй нЪтъ? Да и мно- 
гаго другого не слфлуетъ забывать изъ воззрЪн!Й древнихъ. Гоепод- 
ствующее въ наукБ настоящаго времени учене «единетва энергиь, 
а въ послЪднее время «единства матери» очень приближаеть насъ 
ко временамъ Анакеимандра, Демокрита и проч. 

Воззрьшя Фридрейха, Каруса п друг. о вмянш луны и пла- 
неть на иъкоторыя болЪзненныя явлешя въ наше время читаются 
медиками съ улыбкой; но послушаемъ, что о лун говоритъ совре- 
менный знаменитый астрономъ Фламмартонъ. 

«Она (луна) обусловаиваеть мномя явлешя въ метеорологии, до 
сихъ поръ еще въ болымей своей чаети покрытая мистическимъ 
туманомъ —она освЪиаетъ земныя ночи; а можетъ быть вмяетъ еще 
какимъ нибудь образомъ на жизненную экономю растенй и живот- 
ныхъ. Мы даже думаемъ. что польза. приносимая луною, еще не 
замБчена и не оцБнена наукою «по достоинетву>. 

У меня отм5чено несомнфнное вмян!е на моихъ больныхъ вре- 
мени года: болышею частью заболфвания падаютъ на осень и зиму, 
рЪже на лЬто и почти никогда не бывало заболБвашй весною. 

Невольно напрашиваетея аналомя о зимней и лЬтней епяч- 
кахъ, когда видишь такую больную (5-й случай). у которой сонли- 
вость падаеть на зиму. Въ своемъ докладЪ (3061666 Мою<е 1898 г.) 
Л-ра Маге и Ней проводили сравнене зимней спячки животныхъ 
съ самовнушешемъ нечуветвительности къ холоду. Внушая одной 
больной во время гипноза потерю чувствительности къ холоду, они 
вызвали у нея состояне близкое, по ихъ мнЪн!ю, къ зимней спячкБ. 

ГлЬ же искать объяснемя для такого ритма бол$зненныхъ 
симптомовъ? Повидимому, въ колебашяхь кровообращеня. 

Несомнфнно существуютъ самостоятельныя перодичесвкя коле- 
баня въ кровенаполнени мозга. Только продолжительноеть интер- 
валловъ у больныхъ, по сравненю съ здоровыми, весьма замфтно 
можеть быть удлинена. Больной мозгъь нейрастеникоеъь можеть да- 
вать боле шпровя колебания. 

Мы знаемь наир., ЧТо «утомленная мышца остается болЪе про- 
полжительное время въ сокращенномъ состоянш, чЪфмъ здоровая». 
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(Мозз0. Усталость, етр. 12). Воть почему, можеть быть. нероды 
угнетешя у нашихъ больныхь длиннЪе въ значительной мЪрЪ, чфмъ 
перюоды грусти у здоровыхь людей. Вообще у больныхъ нейраетс- 
нею, у субъектовъ вырожденныхъ и душевно больныхъ ритмъ многихъ 
жизненныхь функшй можетъ быть изм5ненъ, и мномя явленя у нихъ 
(у пстеричекъ нанр.) могутъь поражать своею парадоксальностью. 

Меп4е между прочимъ наблюдаль въ течене цфлыхъ мЪея- 
цевъ Чейнъ-Стоковское дыхан!е у прогрессивныхъ паралитиковьъ, 
тогда какъь извфетно, что при другихъ бол$зняхь это явленше боль- 
шею частью будетъ предемертнымъ. 

Вепомнимъ о медленности дыханя при парадоксальныхъ угне- 
тешяхъ жизни у факировъ. Говорять будто интервалы между од- 
нимь и другимъ дыхашемь доходятъ у нихъ до невБроятной длины 
до 324 секундь и даже 1 ч. 26 м. (?!). Невольно сравнивались эти 
странныя патологичесмя явленя у человЪка—съ обычными явлен!- 
ями, наблюдаемыми при спячкБ и зимнемь угнетеми жизни у жи- 
вотныхЪъ: 0/05х0 приводить елфдуюпий примБръ: «дыхаше угрей 
въ течеше зимы перестаетъь быть постояннымъ, а дЪлаетея пер!оди- 
ческимъ». 

МнЪ кажется между прочимъ, что мои случаи неродичееки на- 
ступающей усталости, спячки, угнетешя и возбуждения даютъ мнЪ 
право вполнЪ согласитьея съ наблюдешями и предположенями д-ра 
Нижегороднева о вмяюми на нашихъ больныхъ космическихъ, ат- 
мосферныхь и магнитныхъ явленй. Правда, мы мало знаемъ поло- 
жительнаго объ этихь вмяшяхъ. Но мы не должны забывать, что 
эти вмяшя, явно обнаруживаются у нфкоторыхъ больныхъ, въ уело- 
вяхь особаго ослаблевя организма (предеказыване стариками, та- 
бетиками и нЬкоторыми истеричками измнешя погоды). Въ жи- 
вотномъ царетвЪ эти вияюшя атмосферы, земного магнетизма и проч. 
превосходно п давно отмЬчены. Смотр. статью проф. Кайгородова, 
(Нов. Вр. 1894) о возможности предсказываюшя погоды при наблю- 
денш жизни нфкоторыхъ животныхъ, каковы: квакша, пауки, изв я 
птицы, кошки, пЪтухи и проч. Интересенъ исторический фактъ, приво- 
димый проф. Кайгородовымъ, какъ генералъ Дижонваль, находивиийся 
въ плЬну и сеидфвиий въ Голландекой тюрьмЪ, предеказаль генералу 
Пишегрю скорое наступлеше холодовъ. Предсказане свое онъ едБлаль 
съ помощью наблюденя надъ паукомъ, который задолго реагировать 
извЪстнымъь образомъ на предстояния перемБны погоды. Проф. А’айго- 
р000въ полагаетъ, что на животныхь особенно оказываютъь вмяне 
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измЪнене электрическаго напряженя, которое, за долго до наетуп- 
лешя измфнени въ атмосферЪ, заставляеть животныхь измЪнять 
внфинш видъ и нЬкоторыя привычныя особенности въ своихъ дви- 
жешяхъ. Вмяюшя атмосферныя, магнитныя и друтя несомнЪнно от- 
ражаются и на человЪкЪ, особенно на слабонервномъ. 

Перейдемъ теперь къ другимъ объяенешямъ. Возможно, что у 
нейрастениковъ п вообше у невропатическихъь субъектовъ указан- 
ныя выше колебания въ настроеми духа и жизненныхь отправле- 
шяхъ зависять помимо всего оть перюдически наступающихъ коле- 
бан въ обмфнЪ веществъ и перодически накопляющихся вредныхъ 
продуктовъ обм$на. 

ТГапде, стараясь дать объяснеше вышеописаннымъ яваленямъ 
перодическаго угнетешя, между прочимъ говоритъ, что источникъ 
внфшнихъь явленй душевныхь волненй лежить въ томъ или дру- 
гомъ физюпатологичеекомъ состоянши сосудодвигательнаго центра. 
т. е. въ возбуждени или угнетенш его! Это то же самое апное и 
диепное мозговыхъ центровь (Меупет в). 

Можеть быть ритмъ болфзненныхъ приливовъ и отливовъ крови 
КЪ мозгу во время перюдическихъь пеихозовъ (Нефтель. См. 581 стр. 
учеб. Крафтъ-Эбинга) зависить и отъ накоплен!я особыхъ продук- 
товъ измБиеннаго обмЪна веществъ (тоже можеть быть у нейра- 
стениковъ, истеричекъ и др.); можеть быть это не мочевая киелота, 
о которой говорить Гапое, а множество другихъ продуктовъ, раз- 
вивающихся въ усталомъ организм и нервной системЪ, въ чает- 
ности, у нейрастениковь. Усталость, какъ говорить Мозз0, есть ре- 
зультать развивающихся въ организм ядовъ. Таюя вредныя на- 
копленя продуктовь обмБна могутъь происходить при различныхь 
усломяхъ нарушеня жизнеспособности, и безъ того нестойкихъ нерв- 
ныхъ центровъ, нейрастениковъ, истериковъ и наелБдетвенно вы- 
рожденныхъ, каковы: простуда, испуги, травма, усталость и проч. 
(Сравн. случап—истерическихь припадковь при проетудЪ (ее), 
истеричесый симптомокомилекеь притравмБ (СВагеоб) и т. д.). Инте- 
рееное сообщене объ острой усталости даеть 71554 '). Наблюдая 
велосипедиетовъ во время гонки, онъ отмфтилъь у нихь цБлый рядь 
оетрыхъ и екоропроходящихъ разстройствь въ душевной еферЪ, ка- 
ковы скука, амнезия, навязчивыя и даже бредовыя идеи. Особенно ин- 


1) Веу. Заепийчдие 1894, № 16, 20 Остюбг. „Рзусвоохе 4е Геп4гайтетеп$ 
илетзИ“. 
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тереено наблюдеше, сдфланное во время 12 часоваго пробЪга, на од- 
номъ спортемэнЪ; у него наблюдалось са$дующее: 
Спустя 4 часа (отъ начала гонки) сильный голодъ. 


ы 6: т 5 тоска. 

3. з > ыы жажда и бредъ. 

5 9 5 5 м амнезля. 

Е м к в глубокое угнетеше вефхъ 
жизненныхъь функшй ип 
психики. 


Токсичность мочи у этого субъекта на 1 кило веса кролика 
равнялась 2,35 к. с. (моча инфекц. больнымъ имфетъь таксичн.= 
2,50 к. в.): но на второй день токсичность мочи названнаго субъ- 
екта достигла 0,85 к. в. на кило вфеа кролика. 

Нзяе весьма справедливо полагаеть, что доходящее въ наше 
время до безушя увлечене велосенпеднымъ спортомь можеть искус- 
ственно создать хилое поколЪ ше. Интересно между прочимъ наблюде- 
не, помыценное въ «РазвфдчикЪ» надъ прусекимн и аветрйекими 
кавалеристами, состязавшимися въ пробЪгЪ разетояня между ВЪною 
и Берлиномъ. «Утомлене всадниковъ доходило до того, что они за- 
сыпали крфпкимъ сномъ на конф... Самочувстве у нЪкоторыхъ было 
до того плохо, что дабы отрезвитьея они прижигали себЪ лицо 
горячимъ концомъ сигары. Одинъ такъ утомился, что, рфзавъ хлЪбъ, 
не замбтиль, что рЬжеть свою руку». 

Почему не предположить, что у какого нибудь невропатическаго 
субъекта исскуственно вызванное изнурене тёзрейуе— самоотравле- 
не, какъь у цитированнаго выше велосипедиста, не повлечеть за 
собою перодичеекое повтореше остраго душевнаго разетройетва? Въ 
нашемъ 2-мъ случаЪ испугь, рфзко повмявийй на питаше мозга, 
вызвалъ пер1одическое заболфван!е сноподобными приступами. Ис- 
пугъ (моральный шокъ), травма физическая, даже охлаждене тфла 
вызываютъ рфзкое нарушене въ обмЪнЪ вещеетвъ: для невропатовъ 
достаточно незначительнаго ‘толчка, чтобы развилея какой нибуль 
приетупъ на подготовленной болЪзненной почвЪ ихъ, и безъ того, 
инвалиднаго мозга. 

Въ заключене я позволю себф поставить елфдуюние выводы: 
1) вь моихъ случаяхъ наблюдается наглядный переходъ отъ нейро- 
зовъ кь исихозамъ, 2) въ основЪ ихъ можетъ быть лежать вмяня: 
атмосферныя, земного электричества и даже космичесвя. 3) У везхь 
больныхъ имфлась подготовленная (наслфдетвенно или пр!обр5тена 
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самими) бол$зненная почва—въ предварительно изнуренной нер- 
вной системЪ. 4) Перюдичноесть болфзненныхъ симптомовъ, очевидно, 
обусловлена пока мало нами изученными колебашями въ кровеоб- 
ралцени мозга. Причину этихъ колебаый можетъ быть нужно ис- 
кать въ пертодической задержкЪ продуктовъ обмЪна. 5) Перюдич- 
ность угнетенй и возбужденй — есть патологическое видоизмфнене 
нормальнаго физ!юологическаго ритма всБхъ тфлесныхь и пеихиче- 
скихъ явленй нашей нормальной жизни. 


Письма и Телеграммы. 


Глубокоуважаемый 
Иванъ Николаевичь! 


Лушою скорблю, что по нездоровью лишенъ возможности лично 
присутствовать при торжеств Вашего «Общества Научной Меди- 
цины и Гипены»; но вмфетЬ съ ТЬмъ, я глубоко убЪфжденъ, что 
истекшее 25-ти лье вполнЪ доказало научный прогресеъ этого 
Общества и служить гаранмею для успфшной дфятельноети его въ 
будущемъ. 

Съ пожелашемъ постояннаго все возраетающаго прогресса въ 
научной дБятельности этого общества, я позволяю себЪ симъ при- 
нести особыя сердечныя мои поздравлевля Вамъ, какъ Предефлателю, 
и всБмъ другимъ товарищамъ членамъ Вашего Общества. Да будеть 
же саБдующая четверть вЪка еще плодотворнЪй первой! 

Проф. В. Груде. 


Харьковъ. 
8-го Февраля 1898 г. 


Предсфдателю Общества Научной Медицины и Гичены, 
Проф. Ивану Николаевичу Оболенсколцу. 


Нездоровье прелятствуеть мнЪ присутетвовать сегодня на Юби- 
лейномъь ТоржествЪ Общества Научной Медицины и Гичены. 

ПокорнЪйше прошу Васъ, какъ Нредефдателя этого Общества, 
передать отъ меня самыя сердечныя иоздравленя. Желаю Обществу 
продолжешя его блестящей паучной дфятельности и процвЪтаня на 
славу нашего родного Университета и на пользу человЪфчества. 


Проф. „Леонардь Гиршманю. 


8-го Февраля 
1898 г. 
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С.-Петербургъ. Конференшя ИмпеЕРАТОРСКОЙ Военно-Медицинской 
Академи привфтствуеть Общество Научной Медицины и Гимены 
съ торжественнымъ днемъ исполнившагося двадцатипятильия его 
плодотворнаго существовашя и искренно желаеть ему и въ буду- 
щемъ продолжать ту же высокополезную дБятельность на пользу 
русской медицинской науки. Ученый секретарь Военно-Медицин- 
ской Академия Данилевенай. 


С.-Петербургъ. Почтительнфйше привЪтетвую  высокочтимое 
Общество, въ день его юбилея, и желаю Обществу дальнфйшей 


плодотворной дБятельности. Заслуженный Профессоръ и Академикъ 
Пашутин». 


С.-Петербургъ. Обтиество охраненя народнаго здрамя сердечно 
привётетвуетъь Харьковское Общество Научной Медицины и ГиЧены 
съ двадцатипятильемъ его высокополезной и плодотворной дфятель- 
ности. Председатель Общества Нудринъ. Секретарь Гудерть. 


С.-Петербургъ. Считаю прятнымъ долгомъ привЪтетвовать Обще- 
ство съ 25-ти-лЬпемъ плодотворной дфятельности его и пожелать 
дальнфйшаго процвфтан1я. Я’удринъ. 


С.-Петербургъ. Счастливъ привЪтетвовать Общество съ 25-ти- 
лЬтнимъ юбилеемъ, оть всей души желая дальнфишихь усифховъ 
плодотворной его дЪятельности. Рагозин». 


* 


С.-Петербургъ. Душевно привфтствую Общество, глубоко чту его, 
храню его завЪты, желаю проивфтаюшя на благо и просвЪщеве ро- 
дины. Почетный члень Павелъь Ковалевекай. 


Харьковъ. Не имЗя возможности лично привфтствовать Общество 
Научной Медицины по случаю исполнившагося 25-лЬя его полез- 
ной дБятельноети, шлю мои сердечныя поздравлешя съ сегодняш- 
нимъ торжественнымъ днемъ и самыя искренн!я пожелашя дальнЪй- 
шаго проив5таня и развития его дБятельности на пользу етрадаю- 
щаго человфчества. 


Окружной Инспекторъ Раевский. 


ПРОТОВОТЬ 


ПУ БЛИчЧнНАГО ЗАСЬЪДАНтЯ 
ПО СЛУЧАЮ 25-ЛЬУТЯ 
существован1я Общества Научной Медицины и Гигены. 


8-го Февраля 1898 г. 


Засфдаше состоялось въ торжественномъ залЪ Университета, 
въ часъ дня, въ присутетви многочисленной публики. По объявале- 
ни г. предеБдателемь Общества, проф. И. Н. Оболенекимъ. засЪда- 
ны открытымъ секретарь Общества прочиталъ извлеченше изъ прото- 
кола завбдаюя 10-го Декабря 1897 г. Соглаено востоявшемуея 10-го 
Декабря постановленю Общества почетное председательство въ этомъ 
засфдани было предложено почетному члену Общества, проф. Л. Е. 
Зарубину, который изъявиль на это соглаяе и, взойдя на каоедру, 
сдфлалъ кратый историчесюй очеркъ возникновешя и развития Облце- 
ства Научной Медицины и Гичены, коснулся его задачъ, значешя 
и плодотворной научной дБятельности въ течеше 25-лЬтняго суще- 
ствованя. ПослЪ И. К. Зарубина говорили профессора: Н. К. Вуль- 
чицыйЙ «развите ученя о протоплазмЪ за послфлюя 25 лЬтъ», И. П. 
Скворцовъ «очеркь гиены, ея развите за 25 лЬть на ряду въ 
другими медицинскими науками» и Я. А. Анфимовъ «теорля ней- 
ронъ и примБнеше ея къ пеихическимъ и нервнымъ явлешямъ». 
Секретарь Общества, И. Я. Платоновъ, прочитать отчетъ о дЪя- 
тельности Общества за время 25-дЬтняго его существования, а 
предсфдатель Общества, проф. И. Н. Оболенекй, охарактеризо- 
валъ научную сторону дБятельности Общества, его отношенше къ 
Университету и Университета къ Обществу. а также коснулея той 
роли, которую пграеть Общество въ длЪ просвъщемя и развиия 
стулентовъ медиковт, всегда п охотно посЫцавитхъ заефдашя Обще- 
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ства. ПослЪ этого почетный предефдатель объявиль публичное за- 
сЪдане закрытымъ. 

Получены были привфтетвенныя письма и телеграммы отъ 
профессоровъ: Гиршмана, Грубе, Ковалевскаго, Пашутина, отъ д-ровъ 
почетныхъ членовъ, Рагозина, Кудрина и оть конференши. Военно- 
Медицинской Академи. ПослЪдней послана отвфтная телеграмма. 


ПредеБдатель И. Н. Оболенский. 


Секретарь И. Платонов. 
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